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PRESENTACIÓN 
 
 

El deporte en el transcurso del tiempo se ha presentado como un gran instrumento para 

el desarrollo integral del ser, considerando los beneficios de la práctica físico deportiva 

en cada una de las áreas de desarrollo del ser humano:  física (mejora de salud y 

prevención de enfermedades, mejora de habilidades motrices), psicológica (mejora de la 

autoestima y el auto concepto, aumento de la sensación de competencia, mejora de las 

situaciones de estrés, trastornos sueño, depresión) y social (mejora relación con los 

demás, cooperación, sentimiento de equipo, reforzamiento de identidades colectivas); sin 

embargo, no debemos definir al deporte como una fenómeno positivo a per se, ya que 

para que generar efectos positivos en la práctica deportiva debemos considerar una serie 

de condiciones adecuadas que hace que hacen de las diferentes actividades sean 

saludables, fundamentalmente, incide en la mejora de la condición física-salud cuando 

se realiza en un entorno seguro (espacios, materiales, equipamientos) y cuando su 

práctica se desarrolla con continuidad a lo largo de la vida de la persona. Desde el punto 

de vista psicológico, es el ejercicio aeróbico el que permite mejoras en situaciones de 

estrés, depresión, ansiedad o nerviosismo; asimismo, es importante que los desafíos y 

habilidades puestos en juego sean semejantes, establecer metas realistas, obtener 

información constante de los progresos y mantener la concentración en la práctica para 

que la experiencia deportiva sea realmente óptima. 

 

El Municipio de Yumbo desde los últimos años ha venido presentado un importante 

crecimiento en el Valle del Cauca en cuanto a su nivel competitivo reflejado en los 

resultados de las últimas 3 versiones de los Juegos Departamentales (Ver Tabla 1), lo 

cual lleva a la actual administración a desarrollar un programa Creemos en Yumbo “Tierra 

de Campeones”, cuya finalidad es apoyar a los deportistas de alto desempeño para que 

construyan o fortalezcan su plan de vida en lo familiar, profesional, económico y social. 
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Tabla 1 Resultado medallería últimas 3 versiones por municipio Juegos Departamentales 

 
 

CONTEXTO DEL PROYECTO 
 
El Municipio de Yumbo buscar aumentar la medallería en los Juegos Departamentales y 

Paradepartamentales en un 10%, esto en busca de fortalecer el área del Deporte ya que 

se considera de vital importancia la participación activa de la comunidad e ir encaminando  

a los jóvenes en una carrera deportiva que logre complementar su crecimiento a nivel 

personal y de sociedad. 

 

Entendiendo que el Deporte Competitivo se puede desarrollar y enfocar de varias formas 

y en distintas áreas de nuestra sociedad, buscando fortalecer y potenciar el nivel de los 

deportistas se hace necesario fomentar por medio de programas e incentivos la 

realización de éstas y responda a las determinadas demandas de los deportistas. 

 

El tema a desarrollar en este proyecto se relaciona precisamente con el plano deportivo 

competitivo de alto rendimiento en todas sus disciplinas, pero del mismo modo, beneficia 

el plano Deportivo Social, como lo es el deporte Social Comunitario, Clubes Deportivos, 

torneos Municipales en todas las edades, entre otros; enfocado particularmente a mejorar 

el rendimiento de los Deportistas Yumbeños en el Municipio y de esta forma satisfacer 

los intereses particulares de la comunidad deportiva. 

 

Dicho proyecto se desarrollara en la actual administración (2020 – 2023) buscando 

beneficiar a 15.627 deportistas que practican diferentes modalidades deportivas y de 

actividad física, con la construcción de un centro de atención a deportista que es algo 

esencial para la comunidad Deportiva del municipio de Yumbo, y así poder mejorar las 

DELEGACIÓN POBLACIÓN ORO PLATA BRONCE
TOTAL 

DELEGACIÓN

PARTICIPACIÓN 

% ORO

PARTICIPACIÓN 

% PLATA

PARTICIPACIÓN 

% BRONCE

CALI 2.497.562    501 361 341 1203 39% 32% 29%

PALMIRA 314.665       423 320 274 1017 33% 28% 23%

YUMBO 131.678       136 163 220 519 11% 14% 19%

TULUÁ 178.030       115 159 166 440 9% 14% 14%

GUADALAJARA DE BUGA  114.147       110 130 172 412 9% 11% 15%

TOTAL GENERAL 1285 1133 1173 3591
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condiciones (físicas, técnicas y psicológicas) y así buscar obtener mejores resultados en 

los diferentes eventos deportivos, como lo son juegos departamentales, eventos 

nacionales e internacionales y competencias deportivas aficionadas. 

 
 
Marco Jurídico: 
 

✓ Ley del deporte, Ley 181 de 1995 o ley del deporte, específicamente el artículo 2, 

donde dice que el objetivo especial de la presente ley, es la creación del sistema 

nacional del deporte, la recreación, el aprovechamiento del tiempo libre, la 

educación extraescolar y la educación física. (Congreso de la República, 1995). 

 

✓ El aprovechamiento del tiempo libre encuentra su fundamentación legal en la Ley 

115 de 1994 sobre educación en sus diferentes artículos 5, 14 y 22; apoyado en 

el artículo 14 del literal b, que hace referencia al aprovechamiento del tiempo libre, 

el fomento de las diversas culturas, la práctica de la Educación Física, Recreación 

y Deporte formativo para lo cual la las entidades gubernamentales promoverá y 

estimulara su difusión y desarrollo. (Ministerio de Educación, 1995) 

 
✓ Constitución política de Colombia 1991. en su artículo 52, El ejercicio del deporte, 

sus manifestaciones recreativas, competitivas y autóctonas tienen como función 

la formación integral de las personas, preservar y desarrollar una mejor salud en 

el ser humano. El deporte y la recreación, forman parte de la educación y 

constituyen gasto público social. Se reconoce el derecho de todas las personas a 

la recreación, a la práctica del deporte y al aprovechamiento del tiempo libre. El 

Estado fomentará estas actividades e inspeccionará, vigilará y controlará las 

organizaciones deportivas y recreativas cuya estructura y propiedad deberán ser 

democráticas. (Constitución Política de Colombia, 2017)  
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ANTECEDENTES  
 
El deporte en el municipio de Yumbo es un pilar fundamental en el crecimiento y 

fortalecimiento de la sociedad, tanto a nivel individual como colectivo; esto se ha venido 

evidenciando en la participación de nuestros deportistas, quienes se han destacado 

paulatinamente en los eventos deportivos de relevancia a nivel regional y nacional, 

obteniendo logros significativos; por tanto, las administraciones anteriores han afianzado 

su apoyo a las labores deportivas como factor de trascendencia social. 

 

✓ VIGENCIA 2015 

Se  apoyaron en eventos departamentales y regionales en las siguientes disciplinas 

deportivas: Natación con 16 deportistas en el departamental de la disciplina, 

levantamiento de pesas con 19 deportistas en el departamental de la disciplina, futbol de 

salón femenino 12 deportistas, futsalon masculino 15 deportistas, tejo 10 deportistas  en 

el departamental de la disciplina, patinaje 8 deportistas  en el regional de la disciplina, 

voleibol 24 deportistas interclubes departamental, atletismo 20 deportistas en el 

departamental de la disciplina, taekwondo 10 deportistas  en el departamental de la 

disciplina, ajedrez 10 deportistas  en el departamental de la disciplina, futbol masculino y 

femenino 50 deportistas torneo de liga departamental y futbol sonoro 1 deportista  en el 

regional de la disciplina; Judo con 20 deportistas en el segundo selectivo departamental, 

Levantamiento de pesas con 23 deportistas torneo departamental pre-junior, Patinaje con 

5 deportistas en el segundo festival departamental, Tiro deportivo con 11 deportistas en 

el chequeo pre juegos, Tenis de mesa con 11 deportistas en el segundo torneo 

departamental, Atletismo con 20 deportistas en el campeonato departamental de 

menores, Ciclo montañismo con 18 deportistas en la cuarta valida departamental de ciclo 

montañismo, Esgrima con 15 deportistas segundo chequeo selectivo infantil y menores, 

Hapkido 33 deportistas 13° campeonato departamental, Lucha con 15 deportistas en el 

trial de cadetes, Lucha con 27 deportistas en el campeonato departamental infantil, 

Natación con 16 deportistas segundo festival departamental menores, Baloncesto 27 

deportistas copa invitacional Imdervalle, Béisbol con 18 deportistas torneo departamental, 

Voleibol con 24 deportistas copa cooperativa de Colombia, Futbol con 90 deportistas en 

el torneo de liga elite, Taekwondo con  30 deportistas en el Décimo Octavo torneo 
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regional, Tiro deportivo con 11 deportistas en el chequeo pre juegos, Futbol de salón con 

15 deportistas masculino liga todo en uno. 

 

A pesar de la culminación de juegos departamentales, el IMDERTY continuó apoyando 

las salidas departamentales de algunas disciplinas deportivas que continuaban teniendo 

competencia con sus ligas, apoyando las siguientes disciplinas: tejo campeonato 

departamental en Cali 1 noviembre con 10 deportistas; baloncesto copa Bugalagrande 

31 de octubre 24 deportista; Hapkido festival infantil 1 de noviembre 21 deportista; Billar 

adaptado entrenamiento Cali del 16 al 26 de noviembre 3 deportistas; ciclo montañismo 

valida departamental Palmira noviembre 15 14 deportistas ; torneo de liga de futbol Cali 

noviembre 90 deportistas; cuarto torneo inter clubes tenis de mesa noviembre 28 Buga 7 

deportistas; Futbol sonoro triangular Palmira, Cali y yumbo 6 al 13 dic 10 deportistas; 

Futbol torneo de liga Cali diciembre 90 deportistas; Deporte extremo festival del rollex 

yumbo 12 diciembre 19 deportistas; Patinaje campeonato departamental 5 y 6 de 

diciembre Cali 9 deportista; Patinaje gran Prix departamental 12 y 13 diciembre en Cali 

16 deportistas; Tiro deportivo chequeo ciclo departamental 11 diciembre Cali 11 

deportistas; Esgrima festival departamental 5 diciembre Cali 15 deportistas; Voleibol 

torneo de vóley playa yumbo 5 y 6 de diciembre 26 deportistas. Para un total de 980 

deportistas. 

 

En el año 2017, Yumbo participa en los XXI juegos deportivos departamentales y 

paradepartamentales del Valle del Cauca, realizados en el municipio de Cartago en los 

meses de noviembre y diciembre de ese año, obteniendo el cuarto lugar en estas justas 

deportivas con 39 medallas de oro, 62 de plata y 97 de bronce cediendo el tercer lugar al 

municipio de Buga por una medalla de oro; el primer lugar en la tabla general  de los 

JJDD 2017  lo obtiene el municipio de Santiago de Cali con 205 medallas de oro, 139 de 

plata y 121 de bronce; el segundo lugar Palmira con 173 medallas de oro, 120  de plata 

y 117 de bronce y tercer lugar Buga con 40 de medallas de oro, 50 de plata y 66 de 

bronce en el quinto lugar Tuluá con 38 medallas de oro, 60 de plata y 60 de bronce en lo 

convencional, de igual manera yumbo participa  de los juegos para departamentales de 

Cartago,  donde yumbo  obtiene el segundo lugar en la tabla general de los JJPD  con 21 
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medallas de oro, 20 de plata y 18 de bronce, el primer lugar de la tabla lo obtiene Cali  

con 115 medallas de oro, 57 de plata y 37 de bronce, el tercer lugar queda Jamundí con 

12 medallas de oro, 43 de plata y 16 de bronce en el área de adaptados. 

 

Para el año 2019, en el municipio de Buenaventura se realizan los XXII juegos deportivos 

departamentales y Paradepartamentales, en los cuales la delegación de Yumbo obtuvo 

el tercer lugar con 50 medallas de oro, 65 plata y 82 de bronce,  superando los municipio 

de Tuluá  con 15 medallas de oro y Buga con 18 medallas de oro; en el primer lugar 

estuvo el municipio de Santiago de Cali con 179 medallas de oro, 132 de plata y 120 de 

bronce; en el segundo lugar Palmira con 143 de oro, 110 de plata y 89 de bronce en 

convencional. De igual manera Yumbo participa en los juegos para departamentales de 

Buenaventura,  en donde obtiene el segundo lugar en la tabla general de los JJPD  con 

49 medallas de oro, 29 de plata y 32 de bronce; el primer lugar de la tabla lo obtiene Cali  

con 147 medallas de oro, 65 de plata y 32 de bronce; en el tercer lugar queda Jamundí 

con 16 medallas de oro, 43 de plata y 27 de bronce en área de adaptados. 

 

Con esta alternativa se pretende atender 15.627 deportistas que practican diferentes 

modalidades deportivas y de actividad física, con el mejoramiento de los procesos 

formativos y competitivos de las disciplinas deportivas en busca de potenciarlos, para 

poder mejorar las condiciones (físicas, técnicas y psicológicas) y así buscar obtener 

mejores resultados en los diferentes eventos deportivos, como lo son juegos 

departamentales, eventos nacionales e internacionales y competencias deportivas 

aficionadas. 
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JUSTIFICACIÓN 
 
En el Municipio de Yumbo, existen grandes deportistas que sobresalen a nivel Municipal, 
nacional e internacional, aunque son pocos los que han logrado trascender 
internacionalmente debido a la limitación de diferentes áreas enfocadas al desarrollo de 
atletas de alto rendimiento. Siendo así, la actual administración está en la obligación de 
soportar a los deportistas de la población del Municipio de Yumbo suministrando 
programas de deporte y participar de los diferentes eventos deportivos a nivel 
departamental y municipal, Además es importante que el Municipio continúe generando 
deportista de elite que dejan en alto el nombre del Municipio y la labor deportiva que se 
viene realizando en el Municipio. 
Con la evolucion de los deportista  en todas su categorias y en sus diferentes disciplinas 
por eso es vital  importancia el apoyo de los centros deportivos y la administración central 
para fortalecer sus habilidades y destrezas, por medio del apoyo técnico, científico y 
tecnológico.. 
Actualmente el Municipio de Yumbo cuenta con áreas deportivas pero presenta déficit en 
estímulos, incentivos y condiciones para el desarrollo del deportista en las diferentes 
disciplinas; dado que muchos deportistas no cuentan con el apoyo y la institucionalidad 
necesaria para participar  en diferentes  competencia a nivel departamental, nacional e 
Internacional lo que ocasiona que busquen el apoyo en otros Municipios, además los 
espacios y dotación para práctica de sus modalidades deportivas es deficiente 
dificultando su formación deportiva 
Población a impactar en proyecto es  15.627 de los cuales 50.5% son mujeres con un 
numero de 7.892  y el 49% son hombres con un numero de 7.735. 
 
Pre factibilidad: la idea es el mejoramiento en la atención a la comunidad en general y 
especial a los deportistas con programas, subprogramas y los procesos deportivos de alto 
rendimiento en el municipio de yumbo, Dando el cumplimiento en el objetivo general del proyecto 
buscando desde todos los ámbitos que el deportista de alto rendimiento obtenga una mejor 
calidad de vida y su desarrollo como persona útil en nuestro municipio. 
De acuerdo a los lineamientos estratégicos e indicadores dentro del plan de desarrollo municipal 
2020 -2023 la administración central gira un recurso necesario para las vigencias que está 
planteado el problema del proyecto. el mejoramiento los procesos deportivos de alto rendimiento 
en el municipio de yumbo. 
El proyecto dentro de su pre factibilidad se debe de cumplir con los siguientes aspectos. 

1- Tener un diagnóstico de la situación actual de las diferentes disciplinas deportivas y 
recreativas que se practican en municipio de yumbo. 

2- Escenarios óptimos para la práctica de las diferentes disciplinas y recreativas existentes 
en el imderty. 

3- Espacios y programas óptimos para la recuperación de deportistas. 
4- Un programa de alimentación integral al deportista. 
5- Laboratorios para la evaluación, recuperación y fortalecimiento al deportista.      
6- Según datos estadísticos en el municipio según proyección dane 2020 -2024 la población 

del municipio de yumbo será de 107.334 habitantes de los cuales se pretende atender a  
más 15.627 deportistas entre alto rendimiento, y aficionados que practican una disciplina 
deportiva y recreativa enl yumbo.   

7- Un diagnóstico de competo debe incluir diseños y descripciones detalladas, así 
como estimaciones de costos, riesgos del proyecto, cuestiones de seguridad y 
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entre otra, Para que el proyecto sea viable, con la etapa de analices técnicos en 
cual cumpla con el programa y subprograma según lo planeado dentro de un plan 
de gobierno. 

8- Población en nuestro municipio según proyección dane es de 107.334 habitantes 
y a impactar en el proyecto es 15.627 de los cuales 50.5% son mujeres con un 
numero de 7.892  y el 49% son hombres con un numero de 7.735 
 

 
Factibilidad.  una vez analizado la pre factibilidad se crea un perfil para el estudio de la 
etapa de factibilidad de tal forma cumpla con el producto y servicios a darse dentro del 
proyecto y lo más importante es que tengan los recurso necesario y suficiente para su 
ejecución, realizando un estudio mercado el cual determine si el proyecto es viable, y así 
obtener un desarrollo exitoso, con el objetivo general y específicos. 
De acuerdo al análisis de la pre factibilidad y la factibilidad que el proyecto cumpla con la 
justificación en términos económicos, estadísticos, estratégicos y presupuestales 
necesarios para la realización del proyecto, de acuerdo a los lineamientos estratégicos 
que se han trazado dentro de un plan de desarrollo municipal. 
La administración central ya que el imderty no genera recursos ella debe de proveer los 
recursos necesarios y suficientes para su ejecución durante las vigencias planteadas.  
 

Operacional.  Por la anterior se hace necesario y se requiere que la administración 
central ya que el imderty no genera sus propios recursos la administración debe de 
proveer los recursos necesarios y suficientes para su ejecución durante las vigencias 
planteadas.  
Es importante resaltar la importancia del proyecto ya que nuestro municipio ha sido 
generador de deportistas de alto rendimiento en juegos olímpicos y paralímpicos a nivel 
mundial, y hoy en día tener una participación al nivel nacional, municipal, departamental 
y para departamentales con deportistas destacados, obteniendo una mejor calidad de 
vida para cada uno de ellos y sus familias y dejando en alto el municipio. 
 

PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 

Pacto por Colombia, pacto por la Equidad (2018-2022) 

ESTRATEGIA: 3003 - III. Pacto por la equidad: política social moderna centrada en la 

familia, eficiente, de calidad y conectada a mercados 

LINEA: 300309 - 9. Deporte y recreación para el desarrollo integral de los individuos, para 

la convivencia y cohesión social 

PROGRAMA: 4301 Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte para 

desarrollar entornos de convivencia y paz. 

 

PLAN DE DESARROLLO DEPARTAMENTAL 

Plan de Desarrollo Departamental - Valle Invencible (2020-2023) 



 11 

LÍNEA ESTRATÉGICA TERRITORIAL: CAPÍTULO I. TURISMO, PATRIMONIO 

TERRITORIAL E IDENTIDAD VALLECAUCANA 

LINEA DE ACCION: SUBCAPÍTULO I. - 101. DEPORTE PARA EL BIENESTAR, LA 

COMPETITIVIDAD Y LA IDENTIDAD.  

DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA: ARTÍCULO 25.- 10101. Programa: Valle Oro Puro 

1010101. Subprograma: Valle potencia nacional 

 

 

 

PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL 

Plan de Desarrollo “Creemos en Yumbo¨ 2020–2020 

LÍNEA ESTRATEGICA: Eje - Yumbo Saludable 

PROGRAMA: 2.2. Creemos en Yumbo “Tierra de Campeones” 

Subprogramas: Altos Logros 

 

INDICADOR DE PRODUCTO 1: Numero de deportistas adscritos en las diferentes 

disciplinas deportivas, beneficiados. 

INDICADOR DE PRODUCTO 2: Número de las disciplinas deportivas con los elementos 

logísticos necesarios para el desarrollo de la práctica deportiva, fortalecidas. 

INDICADOR DE PRODUCTO 3: Número de deportistas destacados con Estímulos 

Deportivos, beneficiados. 

 

Subprogramas: Más Deporte, Más Cobertura. 

  

INDICADOR DE PRODUCTO 1: Número de deportistas nuevos en las disciplinas 

deportivas, incorporados. 

INDICADOR DE PRODUCTO 2: Número de disciplinas deportivas nuevas, 

implementadas. 

 

META RESULTADO: Aumentar la medallería de Oro en los Juegos Departamentales y 

Paradepartamentales en un 10%. 
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CATALOGO DE PRODUCTO 

SECTOR: 43. DEPORTE Y RECREACIÓN 

PROGRAMA: 4302 Formación y preparación de deportistas 

SUBPROGRAMA: 1604 

PRODUCTO 1: 4302001- Servicio de preparación deportiva 

DESCRIPCIÓN: Corresponde a la preparación para las competencias de alto rendimiento 

deportivas que debe garantizarle al deportista un entrenador, una concentración 

deportiva para su entrenamiento y hospedaje. 

INDICADOR: 430200100- Atletas preparados 

 

PRODUCTO 2: 4302003 Servicio de atención médica especializada 

DESCRIPCIÓN: Corresponde a la atención médica especializada a deportistas. Ésta 

incluye atención psicosocial, nutricional, fisioterapéutica. (El servicio se presta por 

demanda de  acuerdo a la necesidad del deportista) 

INDICADOR: 430200300 Atletas atendidos con medicina especializada 

 

PRODUCTO 3: 4302004 Servicio de organización de eventos deportivos de alto 

rendimiento 

DESCRIPCION: Corresponde a la planeación, organización y realización de eventos 

deportivos con sede en Colombia 

 

INDICADOR: 430200400 Deportistas que participan en eventos deportivos de alto 

rendimiento con sede en Colombia 

 

PRODUCTO 4: 4302073 Servicio de identificación de talentos deportivos 

DESCRIPCION: Es el proceso a través del cual se individualizan personas dotadas de 

talento y actitudes favorables para el deporte con ayuda de entrenadores especializados 

y pruebas físicas, fisiológicas y de destrezas.  
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INDICADOR: 430207300 Personas con talento deportivo identificadas 
 
 
 
PRODUCTO 5: 4302002 Servicio de apoyo financiero a atletas 
 
DESCRIPCIÓN: Corresponde a los estímulos económicos entregados a los deportistas 
para que éstos tengan una buena preparación y oportunidades para competir. 
 
INDICADOR: 430200200 Estímulos entregados 
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ANÁLISIS DE ACTORES 
 
 

  
PROBLEMAS 
PERCIBIDOS 

INTERESES 
RECURSOS Y 
MANDATOS 

CONFLICTOS 

BENEFICIARIOS: 
COMUNIDAD 

Bajo nivel 
competitivo  del 
deportista del 
municipio de Yumbo 
 

Mejorar el nivel 
competitivo de los 
deportistas del 
Municipio 

Plan de 
desarrollo, 
Derechos de 
Petición 

 

INSTITUCIONES: 
IMDERTY 

Bajo nivel 
competitivo  del 
deportista del 
municipio de Yumbo 
 
 

Brindar garantías 
para la práctica 
del deporte en el 
Municipio 

Gestión 
Nacional y 
departamental, 
Recursos 
Financieros, 
Capacidad 
técnica 

 

AFECTADOS: 

DEPORTISTAS 
DEL MUNICIPIO 

Bajo nivel 
competitivo  del 
deportista del 
municipio de Yumbo 

Potencializar sus 
capacidades 
deportivas y 
competitivas. 

Plan de 
desarrollo, 
Derechos de 
Petición, leyes, 
decretos 

 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 
BAJO NIVEL COMPETITIVO DE LOS DEPORTISTAS DEL MUNICIPIO DE YUMBO 

 

En la evolución de un deportista de categoría internacional, es de vital importancia el 

apoyo de los centros deportivos y la administración central para fortalecer sus habilidades 

y destrezas, por medio del apoyo técnico, científico y tecnológico. 

Actualmente el Municipio de Yumbo cuenta con áreas deportivas pero presenta déficit en 

estímulos, incentivos y condiciones para el desarrollo del deportista en las diferentes 

disciplinas; dado que muchos deportistas no cuentan con el apoyo y la institucionalidad 

necesaria para participar  en diferentes  competencia a nivel departamental, nacional e 

Internacional lo que ocasiona que busquen el apoyo en otros Municipios, además los 

espacios y dotación para práctica de sus modalidades deportivas es deficiente 

dificultando su formación deportiva. 
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CAUSAS DEL PROBLEMA 

 

Problema: BAJO NIVEL COMPETITIVO  DE LOS DEPORTISTAS DEL MUNICIPIO DE 

YUMBO 

 

1.  Insuficiencia en la implementación de estrategias para mejorar el nivel competitivo 

de los deportistas del municipio de Yumbo.   

2. Carecimiento de mecanismos para potenciar el rendimiento del deportista y su 

recuperación 

3. Insuficiencia de implementación y dotación  para el fortalecimiento y nivel 

competitivo de los deportistas 

4. Baja infraestructura física de los escenarios deportivos  y recreativos existente en 

el Municipio 

 

 

EFECTOS DEL PROBLEMA 

 

Problema BAJO NIVEL COMPETITIVO DE LOS DEPORTISTAS DEL MUNICIPIO DE YUMBO 

 

1.  Insuficientes garantías para la práctica del deporte competitivo en el Municipio  

2. Poca motivación de la comunidad Yumbeña para la práctica y de  sentido de 

pertenencia por la instrucción deportiva 

3. Migración de deportistas del municipio para otros municipios  

4. Uso inadecuado del Tiempo libre en los jóvenes del Municipio  

5. Aumento en los niveles de violencia y de consumo de sustancias psicoactivas 

entre la población juvenil del Municipio 
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DIMENSIÓN DEL PROBLEMA 

 

Problemas 

Descriptores 

Síntomas o 

Manifestaciones 

Indicadores 

(Dimensión, sujeto, 

atributo) 

Línea de 

base 

CONSECUENCIA 
Insuficientes garantías para la 
práctica del deporte 
competitivo en el Municipio 
 

Bajo impacto de los 
programas de 
evaluación y 
recuperación 
 Deportiva 

N° de deportistas en 
programas de formación  

2058 

Poca motivación de la 
comunidad Yumbeña para la 
práctica y de  sentido de 
pertenencia por la instrucción 
deportiva 

Bajo nivel de 
beneficiados por los 
programas de la 
entidad. 

N° de quejas y reclamos 
recibidos por mes sobre 
estado de escenarios 
deportivos. 

0 
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Migración de deportistas del 
municipio para otros 
municipios  

Migración de 
deportistas a 
municipios con 
mejores condiciones 
en los programas 
deportivos 

N° de deportistas 
representando otros 
Municipio 

4 

Uso inadecuado del Tiempo 
libre en los jóvenes del 
Municipio  
 

Bajo nivel de 
beneficiados por los 
programas de la 
entidad. 

N° de quejas y reclamos 
recibidos por mes sobre 
estado de escenarios 
deportivos. 

0 

Aumento en los niveles de 
violencia y de consumo de 
sustancias psicoactivas entre 
la población juvenil del 
Municipio 

Aumento en los 
índices de consumo 
de sustancias 
psicoactivas entre la 
población juvenil 

N° de intoxicados por 
sustancias psicoactivas 

60 

PROBLEMA 
Inadecuada infraestructura y 
bajo nivel competitivo de los 
deportistas del municipio de 
yumbo 

Insuficiente 
infraestructura de los 
espacios de atención 
deportiva del 
Municipio 

N° de espacios para la 
atención del deportistas 
construidos. 

0 

CAUSAS 

 

Insuficiencia en la 
implementación de estrategias 
para mejorar el nivel 
competitivo de los deportistas 
del municipio de Yumbo.  

Insuficiencia en los 
recursos para la 
ejecución de los 
procesos formativos 
y competitivos 

N° de procesos formativos 
y competitivos ofrecidos 

6 

Altos índices de deterioro de la 
infraestructura  física  de los 
escenarios deportivos  y  
recreativos del Municipio  
 

Aumento en el 
deterioro de los 
escenarios 
deportivos 

N° de escenarios 
deportivos deteriorados. 

7 

Insuficiencia de equipos e 
insumos  necesarios para la 
recuperación 

Bajo nivel de 
beneficiados por los 
programas de la 
entidad. 

N° de equipos e insumos 
para la recuperación del 
deportista. 

 

 

0 

Insuficientes espacios para la 
recuperación de deportista y 
potencialización de sus 
capacidades  

Bajo nivel de 
beneficiados por los 
programas de la 
entidad. 

N° de espacios para la 
recuperación de 
deportistas 

0 

Baja infraestructura física de 
los escenarios deportivos  y 
recreativos existente en el 
Municipio 

Alto nivel de 
deterioro de los 
escenarios 
deportivos 

N° de escenarios 
deportivos con falencias 
en su infraestructura. 

7 
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OBJETIVO GENERAL E INDICADORES DE SEGUIMIENTO 

Objetivo general 

MEJORAR EL NIVEL COMPETITIVO DE LOS DEPORTISTAS DEL MUNICIPIO DE 

YUMBO 

Objetivos Específicos 

 

1. Diseñar estrategias para mejorar el nivel competitivo de los deportistas del 

municipio de Yumbo.   

2. implementación y dotación para el fortalecimiento y nivel competitivo de los 

deportistas. 

3. Adoptar mecanismo mecanismos para potenciar el rendimiento del deportista y su 

recuperación 

4. Mejorar la   infraestructura física de los escenarios deportivos y recreativos 

existente en el Municipio 
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INDICADORES Y METAS 

 

Tabla 1.13. Análisis indicadores y metas 

Establezca la cadena de objetivo – indicador – meta en el lenguaje de los sistemas de 

información. 

Problemas Objetivos 

 

Indicadores 

(Dimensión, sujeto y 

atributos) 

Metas 

Qué está pasando Deseo Patrón de valoración 
Cantidad 

y tiempo 

FINES 
Insuficientes garantías para la 
práctica del deporte 
competitivo en el Municipio 

Aumentar el  impacto 
de los programas de 
evaluación y 
recuperación 
 deportiva 

N° de deportistas en 
programas de formación 
beneficiados 

2058 

Poca motivación de la 
comunidad Yumbeña para la 
práctica y de  sentido de 
pertenencia por la instrucción 
deportiva 

Aumentar el número 
de beneficiados por 
los programas de la 
entidad. 

N° de quejas y reclamos 
recibidos por mes sobre 
estado de escenarios 
deportivos. 

0 

Migración de deportistas del 
municipio para otros 
municipios  
 

Aumentar la 
representación del 
municipio en 
competencias 
departamentales o 
nacionales 

N° de deportistas 
representantes del 
municipio en 
competencias 
departamentales o 
nacionales 

489 

Uso inadecuado del Tiempo 
libre en los jóvenes del 
Municipio  

Disminuir los índices 
de violencia y 
consumo de 
psicoactivas en la 
población juvenil del 
Municipio 

N° de deportistas 
asistentes a escenarios 
deportivos por día 

753 

Aumento en los niveles de 
violencia y de consumo de 
sustancias psicoactivas entre 
la población juvenil del 
Municipio 
 

Disminuir los índices 
de consumo de 
sustancias 
psicoactivas entre la 
población juvenil 

N° de intoxicados por 
sustancias psicoactivas 

45 

OBJETIVO 
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Adecuar infraestructura y 
mejorar el nivel competitivo de 
los deportistas del municipio 
de yumbo 
 

Mejorar la 
infraestructura de los 
espacios de atención 
deportiva del 
Municipio 

N° de espacios para la 
atención del deportistas 
construidos. 

0 

MEDIOS 

Insuficiencia en la 
implementación de estrategias 
para mejorar el nivel 
competitivo de los deportistas 
del municipio de Yumbo.  

Aumentar el número 
de beneficiados por 
los programas de la 
entidad. 

N° de estrategias para 
mejorar el nivel 
competitivo de los 
deportistas del municipio 
de Yumbo realizadas. 

0 

 
Altos índices de deterioro de la 
infraestructura  física  de los 
escenarios deportivos  y  
recreativos del Municipio  
 

Disminuir los índices 
de deterioro de la 
infraestructura de los 
escenarios 
deportivos y 
recreativos del 
Municipio 

N° de escenarios 
deportivos restaurados. 

15 

Insuficiencia de equipos e 
insumos  necesarios para la 
recuperación  

Aumentar el nivel de 
beneficiados por los 
programas de la 
entidad. 

N° de equipos e insumos 
para la recuperación del 
deportista adquiridos. 

 

 

0 

Insuficientes espacios para la 
recuperación de deportista y 
potencialización de sus 
capacidades  

Bajo nivel de 
beneficiados por los 
programas de la 
entidad. 

N° de espacios para la 
recuperación de 
deportistas construidos. 

0 

Baja infraestructura física de 
los escenarios deportivos  y 
recreativos existente en el 
Municipio 

Mejorar la 
infraestructura física 
de los escenarios 
deportivos y 
recreativos del 
Municipio 

N° de escenarios 
deportivos adecuados en 
su infraestructura. 

15  
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ANÁLISIS TÉCNICO 
 
 
 
 

1. Capacitación y Formación del personal Técnico: Tiene como objetivo brindar 

apoyo con personal técnico capacitado, para la realización de eventos deportivos 

y salidas a diferentes sitios donde el municipio participe. 

 

 
2. Fortalecimiento en los procesos del alto rendimiento deportivo en el municipio de 

Yumbo:  
 
 

• Eventos Deportivos Municipales: Participación de la comunidad en general 

en torneos municipales, festivales deportivos, juegos municipales, de 

discapacidad, interbarrios, veredas y primera infancia. 

• Eventos Deportivos Departamentales, Nacionales e internacionales: 

Representación del municipio en juegos departamentales, fogueos 

nacionales, y competencias internacionales. 

• Campaña, promoción y difusión disciplinas deportivas: Actividades 

realizadas con el fin de dar a conocer todos los programas que ofrece la 

entidad y que se encuentran encaminados al fortalecimiento de las 

diferentes disciplinas deportivas. 

 

 
3. Fortalecimiento Institucional para el alto rendimiento deportivo en el Municipio de 

Yumbo: Formación específica y especializada a los deportistas de las 40 

disciplinas deportivas ofertadas. 
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4. Dotación e Implementación Deportiva: Esta actividad consiste en brindar 

implementación deportiva a los deportistas del municipio de Yumbo con el fin de 

obtener mejores resultados en cada una de estas disciplinas deportivas. 

 
5. Fortalecimiento a la atención y evaluación integral de los deportistas: Atención 

médica a deportistas, suplementos vitamínicos, hidratación, dotación médica. 

 
6. Incentivos y estímulos Deportivos: de brindar incentivos, estímulo a deportistas y 

entrenadores. 
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PRESUPUESTO FINAL 2022 

  
 
 

ITEM PRODUCTO COD CATALOGO ACTIVIDAD VALOR 2021 VALOR 2022 VALOR 2023 VALOR 2024 VALOR TOTAL

1

Servicio de asistencia 

técnica para la promoción 

del deporte

4302075 Capacitación y Formación del personal Técnico $ 0 $ 0 $ 31.500.000 $ 33.075.000 $ 64.575.000

2

Servicio de organización 

de eventos deportivos de 

alto rendimiento

4302004
Fortalecimiento en los procesos del alto rendimiento deportivo 

en el municipio de Yumbo
$ 311.590.000,00 $ 3.214.027.931,83 $ 1.333.500.000 $ 1.400.175.000 $ 6.259.292.932

3
Fortalecimiento Institucional para el alto rendimiento deportivo 

en el Municipio de Yumbo
$ 2.099.410.000 $ 2.592.035.576 $ 2.531.550.000 $ 2.658.127.500 $ 9.881.123.076

4 Dotación e Implementación Deportiva $ 118.000.000 $ 448.165.224 $ 228.900.000 $ 240.345.000 $ 1.035.410.224

5
Fortalecimiento a la atención y evaluacion integral de los 

deportistas.
$ 498.796.964,30 $ 946.381.628 $ 220.500.000 $ 231.525.000 $ 1.897.203.592

6 Incentivos y estimulos Deportivos $ 0 $ 964.450.000 $ 57.750.000 $ 60.637.500 $ 1.082.837.500

TOTAL $ 3.027.796.964,30 $ 8.165.060.359,95 $ 4.403.700.000 $ 4.623.885.000 $ 20.220.442.324

TOTAL PROYECTO $ 20.220.442.324,25

PRESUPUESTO MEJORAMIENTO DE LOS PROCESOS DEPORTIVOS DE ALTO RENDIMIENTO EN EL MUNICIPIO DE YUMBO

Servicio de preparación 

deportiva
4302001
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PRESUPUESTO VOGENCIA 2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ITEM PRODUCTO COD CATALOGO ACTIVIDAD VALOR 2021 VALOR 2022 VALOR 2023 VALOR 2024 VALOR TOTAL

1

Servicio de asistencia 

técnica para la promoción 

del deporte

4302075 Capacitación y Formación del personal Técnico $ 0 $ 0 $ 64.575.000 $ 64.575.000

2

Servicio de organización 

de eventos deportivos de 

alto rendimiento

4302004
Fortalecimiento en los procesos del alto rendimiento deportivo 

en el municipio de Yumbo
$ 311.590.000,00 $ 3.214.027.931,83 $ 241.920.000 $ 2.491.755.000 $ 6.259.292.932

3
Fortalecimiento Institucional para el alto rendimiento deportivo 

en el Municipio de Yumbo
$ 2.099.410.000 $ 2.592.035.576 $ 2.607.081.075 $ 2.582.596.425 $ 9.881.123.076

4 Dotación e Implementación Deportiva $ 118.000.000 $ 448.165.224 $ 103.000.000 $ 366.245.000 $ 1.035.410.224

5
Fortalecimiento a la atención y evaluacion integral de los 

deportistas.
$ 498.796.964,30 $ 946.381.628 $ 362.880.000 $ 89.145.000 $ 1.897.203.592

6 Incentivos y estimulos Deportivos $ 0 $ 964.450.000 $ 50.985.000 $ 67.402.500 $ 1.082.837.500

TOTAL $ 3.027.796.964,30 $ 8.165.060.359,95 $ 3.365.866.075 $ 5.661.718.925 $ 20.220.442.324

TOTAL PROYECTO $ 20.220.442.324,25

PRESUPUESTO MEJORAMIENTO DE LOS PROCESOS DEPORTIVOS DE ALTO RENDIMIENTO EN EL MUNICIPIO DE YUMBO

Servicio de preparación 

deportiva
4302001
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CRONOGRAMA 
 

 

EN E FEB M A R A B R M A Y JU N JU L A GO SEP OC T N OV D IC EN E FEB M A R A B R M A Y JU N JU L A GO SEP OC T N OV D IC

1 Capacitación y  Formación del personal Técnico

2
Fortalecimiento en los procesos del alto rendimiento deportiv o en el municipio de 

Yumbo

3
Fortalecimiento Institucional para el alto rendimiento deportiv o en el Municipio de 

Yumbo

4 Dotación e Implementación Deportiv a

5 Fortalecimiento a la atención y  ev aluacion integral de los deportistas.

6 Incentiv os y  estimulos Deportiv os

VIGENCIA 2024

CRONOGRAMA MEJORAMIENTO DE LOS PROCESOS DEPORTIVOS DE ALTO RENDIMIENTO EN EL MUNICIPIO DE YUMBO

VIGENCIA 2023
ÍTEM ACTIVIDAD
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ANÁLISIS DE BENEFICIOS 
 
Se estima que los beneficiarios del proyecto eviten costos por el acceso a procesos de 
deporte formativo y competitivo 
 
 

Detalle 
Inscripción en entidades privadas que ofrecen actividades 

deportivas de deporte formativo y competitivo. 

    

AÑO BENEFICIARIOS 
AHORRO 

PROMEDIO ANUAL 
VALOR TOTAL 

2020 0 $ 0 $ 0 

2021 15.627 $ 225.000 $ 3.516.075.000 

2022 15.627 $ 228.000 $ 3.562.956.000 

2023 15.627 $ 232.000 $ 3.625.464.000 

2024 15.627 $ 235.000 $ 3.672.345.000 

    $     14.376.840.000 
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MATRIZ DE RIESGOS 
 
 

CLASIFICACI
ÓN  

COMPONENTE 
TIPO DE 

RIESGOS  
DESCRIPCIÓN DEL 

RIESGO  
PROBABILIDAD IMPACTO EFECTO 

MEDIDAS DE 
MITIGACIÓN 

Objetivo 
General 

Mejorar el nivel competitivo de los 
deportistas del municipio de Yumbo 

Administrativo 
Bajo impacto en los 
deportistas 

Probable Mayor 
Baja 
representación del 
municipio. 

Generar procesos 
de alto impacto. 

Producto 

Servicio de asistencia técnica para 
la promoción del deporte 

Operativo 
Aumento en los costos 
de los materiales 

Probable  Mayor 
Sobre costos en el 
proyecto. 

Variedad de 
proveedores. 

Servicio de organización de 
eventos deportivos de alto 
rendimiento 

Administrativo 
Atención médica no 
idónea. 

Probable Moderado 
Baja 
representación del 
municipio.  

Generar 
programas de alto 
impacto. 

Servicio de preparación deportiva Administrativo 
Bajo número de 
deportistas 
reconocidos 

Poco Probable Moderado 
Poca 
representación del 
municipio. 

Generar 
programas de alto 
impacto. 

Actividades 

Fortalecimiento Institucional para el 
alto rendimiento deportivo en el 
Municipio de Yumbo 

Administrativo 
Deserción de 
deportistas  

Probable Mayor 
Poca 
representación del 
municipio. 

Generar apoyos 
de alto impacto. 

Dotación e Implementación 
Deportiva 

Administrativo 
Aumento en los costos 
de los materiales 

Probable Mayor 
Sobre costos en el 
proyecto. 

Variedad de 
proveedores. 

Fortalecimiento a la atención y 
evaluación integral de los 
deportistas. 

Administrativo 
Bajo impacto en los 
deportistas 

Probable Mayor 
Sobre costos en el 
proyecto. 

Variedad de 
proveedores. 

Incentivos y estímulos Deportivos Administrativo 

Debilidades en la 
idoneidad de los 
instructores 
contratados por el club. 

Probable Moderado 

Baja 
representación de 
deportistas en las 
selecciones 
Municipales 

Generar 
convenios para los 
clubes del 
municipio. 

Fortalecimiento en los procesos del 
alto rendimiento deportivo en el 
municipio de Yumbo 

Operacionales 
Bajo impacto en los 
deportistas 

Probable Mayor 
Baja 
representación del 
municipio. 

Generar procesos 
de alto impacto. 

Capacitación y Formación del 
personal Técnico 

Administrativo 
Bajo impacto en los 
deportistas 

Probable Mayor 
Baja 
representación del 
municipio. 

Generar procesos 
de alto impacto. 
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MATRIZ DE MARCO LÓGICO 
 

JERARQUÍA DE OBJETIVOS  METAS INDICADORES  
FUENTES DE 

VERIFICACIÓN   
SUPUESTOS  

FINES 

Alta  motivación de la comunidad 
Yumbeña para la práctica y  de  
sentido de pertenencia por la 
instrucción deportiva 

1.663 
N° de deportistas en programas de 
formación  

Informes de 
seguimiento a la 
ejecución del proyecto 

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

Ofrecer garantías para la práctica del 
deporte competitivo en el Municipio 

80 
N° de nuevos deportistas que 
permanecieron en los programas de 
formación  

Informes de 
seguimiento  

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

Reducir  en los niveles de violencia y 
de consumo de sustancias 
psicoactivas entre la población 
juvenil del Municipio 

20 
N° de jóvenes capturados en eventos 
delictivos  

Informes de 
seguimiento  

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

Mayor representación   deportiva del 
municipio en certámenes 
departamentales, nacionales e 
internacionales 
 

10 
N° de deportistas representando otros 
Municipio 

Listados de deportistas 
inscritos en otros 
municipios  

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

Uso adecuado del Tiempo libre de 
los jóvenes del Municipio 
 

1.663 
N° de jóvenes en programas de deporte 
formativo y competitivo 

Informes de 
seguimiento a la 
ejecución del proyecto 

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

OBJETIVOS 

Mejorar el nivel competitivo de los 
deportistas del municipio de yumbo  

6 
N° de procesos formativos y competitivos 
fortalecidos. 

Informes de 
seguimiento a la 
ejecución del proyecto 

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 
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JERARQUÍA DE OBJETIVOS  METAS INDICADORES  
FUENTES DE 

VERIFICACIÓN   
SUPUESTOS  

FINES 

MEDIOS 

Reducir  los índices de deterioro de 
la infraestructura  física de los 
escenarios deportivos  y  recreativos 
del Municipio 

6 
N° de procesos formativos y competitivos 
fortalecidos. 

Listados de 
beneficiarios atendidos 

Los actores participan activamente 
de las actividades desarrolladas por 
la administración central. 

Diseñar estrategias para mejorar el 
nivel competitivo de los deportistas 
del municipio de Yumbo.  

505 
N° de deportistas que participan en 
eventos deportivos 

Listados de asistencia a 
eventos deportivos 

Los actores participan activamente 
de eventos deportivos 

Mejorar la   infraestructura física de 
los escenarios deportivos  y 
recreativos existente en el Municipio 

35 N° de disciplinas dotadas. 
Informes de entrega de 
dotación 

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

Adoptar mecanismo mecanismos 
para potenciar el rendimiento  del 
deportista y su recuperación.   

5 
N° de procesos formativos y competitivos 
fortalecidos. 

Informes de 
seguimiento a la 
ejecución del proyecto 

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

Implementación y dotación  para el 
fortalecimiento y nivel competitivo de 
los deportistas. 

15 N° de reconocimientos a deportistas. 
Listados de 
reconocimientos 
asignados 

Se cuentan con las condiciones 
adecuadas para la ejecución de las 
actividades programadas en el 
proyecto 

 
 
 



 31 

REFERENCIAS 
 
 
GARCIA BLANCO, Saul. (1993). Origen del Concepto «Deporte». Recuperado 22 de 

marzo de 2017, a partir de https://es.scribd.com/document/55915647/3334-10170-

1-PB 

 

Congreso de la República. (1995). Ley 181 de 1995. Recuperado 28 de marzo de 2017, 

a partir de www.mineducacion.gov.co/1621/articles-85919_archivo_pdf.pdf 

 

Ministerio de Educación. (1995). Ley 115 de 1994. Recuperado 22 de marzo de 2017, a 

partir de http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-85906_archivo_pdf.pdf 

 

Constitución Política de Colombia. (2017). Articulo 52. Recuperado 22 de marzo 2017, a 

partir de http://www.constitucioncolombia.com/titulo-2/capitulo-2/articulo-52 

 

https://es.scribd.com/document/55915647/3334-10170-1-PB
https://es.scribd.com/document/55915647/3334-10170-1-PB
http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-85919_archivo_pdf.pdf
http://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-85906_archivo_pdf.pdf
http://www.constitucioncolombia.com/titulo-2/capitulo-2/articulo-52

	INDICE
	PRESENTACIÓN
	CONTEXTO DEL PROYECTO
	ANTECEDENTES
	JUSTIFICACIÓN
	ANÁLISIS DE ACTORES
	PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
	OBJETIVO GENERAL E INDICADORES DE SEGUIMIENTO
	ANÁLISIS TÉCNICO
	ANÁLISIS DE BENEFICIOS
	MATRIZ DE RIESGOS
	MATRIZ DE MARCO LÓGICO

