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PRESENTACIÓN 

 
Yumbo, un municipio del Valle del Cauca, se caracteriza por un creciente interés en 

diversas disciplinas deportivas, que en la actualidad se cuenta con más de 46 realmente bien 

constituida y avaladas por la liga del valle, las cuales impulsan a la comunidad a la práctica del 

deporte ya de tipo individual o de conjunto, donde se han destacados varios 

deportistas, y como del mismo modo iniciativas y actividades deportivas: 

 
El deporte en el municipio, en sus 46 disciplinas existente uno de los deportes más 

populares es el futbol, con múltiples ligas locales y equipos juveniles que participan en 

torneos departamentales. La alcaldía municipal ha fomentado el desarrollo de 

infraestructuras como canchas y centros deportivos para la práctica de este deporte. 

Inclusive, se ha logrado traer el futbol profesional al estadio Raúl Miranda Arango, 

generando recuperar la tradición del yumbeño de a pie de ir a presenciar un 

espectáculo deportivo en las tribunas; Baloncesto y Voleibol, estos deportes han 

ganado popularidad en las escuelas y clubes locales. Existen ligas y torneos que 

promueven la competencia y el desarrollo de habilidades en estos deportes. Sin 

embargo, lamentablemente no han conseguido logros significativos en medalleria a 

nivel departamental; el ciclismo, gracias a su geografía, Yumbo es un lugar ideal para 

la práctica del ciclismo de ruta y de montaña. Se organizan eventos y competencias 

que atraen tanto a aficionados como a ciclistas experimentados; atletismo las 

competencias de atletismo, incluyendo carreras de velocidad y de fondo, son 

frecuentes en la región, apoyadas por programas escolares y municipales. Debemos 

entender que estos deportes son resaltados por su auge y fama, no obstante, el 

deporte yumbeño se caracteriza por sus logros individuales en disciplinas como, judo, 

pesas, ajedrez, tenis de mesa, gimnasia, natación, esgrima, entre otros deportes de 

naturaleza individual logrando resultados importantes a nivel departamental, nacional 

e internacional. 

 
En resumen, el deporte en Yumbo está en expansión, con una fuerte participación de 

deportistas que ha aumentado a un aproximado de 1.800 deportistas de alto 

rendimiento con logros destacados y el respaldo del gobierno municipal ha sido de 

suma importancia para este crecimiento, contribuyendo al desarrollo integral de sus 

habitantes y sobre todo de sus niños, niñas y jóvenes. 

 
A continuación a través de este proyecto queremos fortalecer esos procesos de alto 

rendimiento de los deportistas, por medio de estrategias que nos solo generen 

crecimiento en los resultados o medalleria de los deportistas, sino que también logren 

alcanzar el desarrollo y posicionamiento deportivo que al logrado municipios como 

Palmira y Santiago de Cali, este último siempre siendo el referente a alcanzar y 

Palmira por su transformación deportiva y hoy en día siendo el único municipio que 

durante una década ha estado dando la pelea con Cali en los juegos departamentales 

y para departamentales. 
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CONTEXTO DEL PROYECTO 

 
¿Cómo el deporte de alto rendimiento contribuye en la formación integral de los 

deportistas en el municipio de Yumbo? 

 
Los deportistas de alto rendimiento inician su proceso de formación desde edades 

tempranas para desarrollar técnicas, capacidades, habilidades y otras dimensiones 

fundamentales, que les permitan participar en diversos eventos competitivos que les 

den el nivel que requieren para acceder al deporte de alto rendimiento. 

 
Expuesto lo anterior, es importante mencionar que “El deporte es una herramienta 

apropiada para enseñar a todos, pero sobre todo a los más jóvenes, valores y virtudes 

como justicia, lealtad, superación, convivencia, respeto, compañerismo, trabajo en 

equipo, disciplina, responsabilidad y tolerancia” 

 
A parte de todos los valores que desde temprana edad se influye a los niños, niñas y 

jóvenes del municipio también tenemos que el Alto Rendimiento Deportivo también es 

conocido como la cúspide de la estructura piramidal o deporte de alto nivel 

competitivo, se caracteriza por la forma de la Planificación del entrenamiento 

deportivo, así como las demás ciencias que tributan a este; está dirigido al rápido 

aumento de la capacidad de rendimiento físico, psíquico, intelectual o técnico motor 

del atleta. 

 
El entrenamiento es un proceso continuo de trabajo que busca el desarrollo óptimo de 

las cualidades físicas y psíquicas del sujeto para alcanzar el máximo rendimiento 

deportivo. Este es un proceso sistemático y planificado de adaptaciones morfo 

funcionales, psíquicas, técnicas, tácticas, logradas a través de cargas funcionales 

crecientes, con el fin de obtener el máximo rendimiento de las capacidades 

individuales en un deporte o disciplina concreta. 

 
Con este contexto, el municipio de Yumbo a través del Instituto del deporte ha logrado 

presentar un aumento considerable en la medalleria de oro a nivel departamental 

iniciando con aproximadamente un promedio de 35 medallas en años anteriores y 

llegando en el año 2022 a más de 100 medallas de oro, eso significa que los procesos 

deportivos de alto rendimiento han generado resultados positivos, también 

inscribiendo aproximadamente más de 1.100 deportistas con opción de medallas. 

Con la implementación de los proyectos anteriores de Deporte de Alto Rendimiento 

desde el año 2016 al año 2023, el desarrollo deportivo del municipio de Yumbo se ha 

incrementado considerablemente, esto se refleja en los resultados conseguidos en el 

último Ciclo Olímpico y Paralímpico, con nuestros deportistas Luis Javier Mosquera y 

Diego Meneses este efecto es comparado con los resultados alcanzados en la última 

edición de los Juegos departamentales, para departamentales y sordo 

departamentales Jamundí, Cali y Yumbo como sedes, pudiendo evaluar dos ediciones 

anteriores de Juegos departamentales, y el incremento de medalleria fue de más del 

120 % los resultados determinaron que la implementación del estos Proyectos ha 

incidido directamente en el incremento de los resultados del municipio a nivel 

departamental, nacional e internacional. 

 
¿Si el deporte de alto rendimiento yumbeño está en crecimiento porque no hemos 

logrado posicionarnos en el primer o segundo lugar en juegos departamentales? 
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Los resultados se han venido dando a medida que los alcaldes han decidido invertir 

en los deportistas yumbeños, buscando ampliar las disciplinas deportivas de 38 a 46, 

seguimos aumentando medalleria, sin embargo, este esfuerzo no se ve reflejado con 

el posicionamiento del municipio sosteniendo el tercer lugar con esta competición en 

especial, y cada año aumenta la contratación de entrenadores, monitores deportivos 

que se encargan de la reserva deportiva o semilleros, equipo interdisciplinar tales 

como (médico deportólogo, fisioterapeutas, enfermeras, nutricionistas, psicólogos, 

trabadoras sociales, preparadores físicos), apoyos administrativos, apoyo jurídico, 

planificadores de las proyecciones, metodólogos de deportes de conjuntos, deportes 

individuales y deporte adaptado, del mismo modo, apoyo logístico a los deportistas en 

la participación en eventos departamentales, nacionales e internacionales, con 

implementación deportiva, hospedaje, alimentación, inscripción, transporte, 

juzgamiento y concentraciones para la preparación, incentivos y estímulos, elementos 

importantes para toda la estructura piramidal del alto rendimiento. Todo esto nos lleva 

a un análisis más elaborado de que el proceso de alto rendimiento en Yumbo esta 

funcionado, pero no va al mismo ritmo de las grandes delegaciones como lo son Cali 

y Palmira, por ende, en este proyecto denominado “FORTALECIMIENTO DEL 

PROGRAMA DE ALTOS LOGROS Y LIDERAZGO DEPORTIVO EN EL MUNICIPIO 

DE YUMBO” buscamos aumentar las estrategias deportivas anualizadas y 

sistemáticas municipales para el fortalecimiento del alto rendimiento, reforzando el 

servicio de preparación deportiva para lograr ese tan anhelado posicionamiento del 

municipio superando a sus iguales hoy en día como Palmira y Cali. 

ANÁLISIS DE ALTERNATIVAS 

 
En el desarrollo del presente proyecto, gracias a la participación de los actores que 

serán expuestos más adelante, surgieron dos alternativas de solución, que fueron 

analizadas con detalle para optar por la mejor. 

 
La primera alternativa analizada fue la de construcción de escenarios deportivos 

especializados en las comunas del municipio de Yumbo, de la cual se analizaron 

las debilidades, oportunidades, fortalezas y amenazas de desarrollar tal alternativa, 

para lo cual se evidenció que, la construcción y mantenimiento de escenarios 

deportivos especializados requiere una inversión significativa que puede superar los 

presupuestos locales y los fondos disponibles, lo que puede dificultar la viabilidad del 

proyecto; también se encontró que a menudo, las comunas carecen de infraestructura 

de apoyo, como transporte adecuado y servicios básicos, que son necesarios para el 

funcionamiento óptimo de los escenarios deportivos. 

 
No obstante, la creación de estos escenarios puede incentivar la participación en 

actividades deportivas, promoviendo estilos de vida saludables y reduciendo 

problemas relacionados con la salud en la comunidad, teniendo en cuenta también 

que los escenarios deportivos especializados pueden fomentar la cohesión social y el 

desarrollo de habilidades en jóvenes y adultos, contribuyendo al desarrollo integral de 

la comunidad. Además, es clave decir que los espacios especializados proporcionan 

oportunidades educativas y recreativas únicas, permitiendo a los residentes 

desarrollar habilidades en deportes específicos y participar en eventos locales, más 

aún cuando los escenarios se alinean con las preferencias de la comunidad, 

aumentando las posibilidades de recibir un fuerte apoyo social y una alta tasa de uso, 

mejorando la calidad de vida local. 

 
Sin embargo, no se puede dejar de lado el saber que la construcción de escenarios 
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especializados en algunas comunas puede generar descontento en áreas que no 

reciben estos beneficios, exacerbando desigualdades locales; adicionalmente los 

costos de mantenimiento a largo plazo pueden ser elevados, y la falta de fondos 

adecuados para el mantenimiento puede llevar al deterioro prematuro de las 

instalaciones. 

 
Finalmente, a pesar de las potenciales ventajas de construir escenarios deportivos 

especializados en las comunas, la idea enfrenta desafíos significativos que podrían 

comprometer su éxito. La falta de recursos financieros adecuados puede impedir no 

solo la construcción inicial, sino también el mantenimiento a largo plazo de las 

instalaciones. Además, la posible desigualdad en la distribución de estos recursos 

entre las diferentes comunas podría generar conflictos y descontento en áreas que no 

reciben beneficios similares, exacerbando las disparidades regionales. Sin un enfoque 

equilibrado y una planificación financiera rigurosa, el proyecto corre el riesgo de no 

cumplir con sus objetivos y de crear más problemas de los que soluciona. 

 
Tras el análisis anterior, surge la segunda alternativa que consiste en implementar 

componentes para fortalecer el programa de alto rendimiento y desarrollar un 

plan estratégico a corto y largo plazo que establezca metas claras y objetivos 

específicos para el desarrollo del deporte de alto rendimiento en el municipio, 

frente a la cual se evidencia que la implementación de un plan estratégico con metas 

claras y objetivos específicos proporciona una dirección definida, lo que facilita la 

coordinación y la ejecución de iniciativas en el programa de alto rendimiento, 

adicionalmente, un enfoque estructurado permite identificar áreas claves de desarrollo 

y establecer un marco para la mejora continua inmediata, lo que puede elevar el nivel 

tanto formativo como competitivo de los deportistas locales. 

 
Evidenciando esto, se coincide en que un plan estratégico sólido puede atraer 

inversiones y patrocinios de empresas y entidades gubernamentales interesadas en 

apoyar el desarrollo del deporte de alto rendimiento. Lo anterior, de la mano de una 

implementación de componentes adecuados y un plan de desarrollo asertivo puede 

facilitar la detección y formación de talentos locales, aumentando las posibilidades de 

éxito en competencias regionales y nacionales. 

 
Claramente la alternativa de implementar componentes para fortalecer el programa de 

alto rendimiento y desarrollar un plan estratégico en el municipio tiene un gran 

potencial para mejorar la calidad del deporte y elevar el perfil de los atletas locales; 

también es necesario tener claro que para maximizar las posibilidades de éxito, es 

crucial desarrollar estrategias para asegurar financiamiento continuo, así como 

fomentar un compromiso sólido de los gestores y adaptar el plan a posibles cambios 

en el entorno. 

 

 que con esta alternativa se pretende atender 1800 deportistas por la cada vigencia 

desde el año 2024 al 2027 que practican diferentes modalidades deportivas 

competitivas y de actividad física con un apoyo de entrenadores, monitores y 

entrenadores deportivos y de preparación deportiva. Con asistencia de personal 

calificados e idóneo como enfermeras, psicólogos, fisioterapeutas, medico 

deportólogo, y un laboratorio de recuperación de deportistas. Con el fin de potenciar 

deportista para un alto rendimiento deportivito y competitivo. 
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 como componentes esenciales que pretenden el mejoramiento de los procesos 

formativos y competitivos de las disciplinas deportivas en busca de potenciar los 

deportistas, para poder mejorar las condiciones (físicas, técnicas y psicológicas) y así 

buscar obtener mejores resultados en los diferentes eventos deportivos, como lo son 

juegos departamentales, eventos nacionales e internacionales y competencias 

deportivas aficionadas. 

 

Es por esto que, los próximos cuatro (4) años son esenciales, porque son el cuándo 

dar inicio a un proceso de mejoramiento, teniendo en cuenta que en cada uno de los 

años de vigencia del plan desarrollo municipal 2024-2027 con un cronograma y 

actividades de trabajo, es viable y posible la atención de 1800 deportistas de alto 

rendimiento. 

 
El municipio de Yumbo cuenta con 46 disciplinas deportivas conformadas y 

reconocidas por el IMDERTY, de las cuales están divididas en deportes de conjunto, 

deportes individuales y deporte adaptado y que hoy en día hacen parte del programa 

de altos logros y liderazgo deportivo en la Entidad. 

 
En compañía del equipo Gestor y técnico del área de Altos Logros se elaborará una 

estrategia con las 46 disciplinas deportivas donde se establecerán parámetros de 

valoración y serán categorizados los resultados deportivos de los deportistas y de esta 

forma implementar la estrategia. 

 
El objetivo de este proyecto se enfoca en alcanzar los mejores resultados deportivos 

en las competencias departamentales, nacionales e internacionales donde participen 

los deportistas del municipio de Yumbo, para esto se establecen canales a través de 

los cuales los deportistas logren participar en los eventos; así se tendrán en cuenta 

las necesidades propias de los eventos, como son la postulación a eventos 

internacionales y nacionales, organización, participación y reconocimiento de 

resultados. 

 
Finalmente, la alternativa del proyecto está compuesta por los siguientes 

componentes: 

 
1. Elaborar e implementar la estrategia para participar y ganar los juegos 

departamentales, para departamentales y sordo departamentales, que estará 

desarrollando según calendario de INDERVALLE. 

 
2. Acompañar la postulación de la delegación de Yumbo para ser subsede de los 

juegos departamentales. 

 
3. Organizar eventos deportivos competitivos a nivel municipal, departamental, 

nacional e internacional. 

 
4. Estimular e incentivar deportistas y entrenadores destacados. 
5. Preparar a través entrenadores a los atletas de acuerdo a las diferentes 

deportes y modalidades. Para la preparación y participación en competencias 

departamentales, Nacionales y Para nacionales e internacionales, donde se 

brinda a los atletas la implementación propia de su deporte, uniformes, 

hospedaje, alimentación, inscripción, transporte aéreo y terrestre, juzgamiento, 

pago de concentraciones y gastos administrativos. 
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6. Realizar el plan alimentario y de transporte a los deportistas más vulnerables. 

 
7. Apoyar con un equipo interdisciplinario (médico especialista en deporte, 

fisioterapeutas, enfermeras, psicólogos, preparadores físicos, entre otros) a 

todos los deportistas orientados a los Altos Logros. 

MARCO JURIDICO 

 
 Ley del deporte, Ley 181 de 1995 o ley del deporte, específicamente el artículo 

2, donde dice que el objetivo especial de la presente ley, es la creación del 

sistema nacional del deporte, la recreación, el aprovechamiento del tiempo 

libre, la educación extraescolar y la educación física. (Congreso de la 

República, 1995). 

 
 El aprovechamiento del tiempo libre encuentra su fundamentación legal en la 

Ley 115 de 1994 sobre educación en sus diferentes artículos 5, 14 y 22; 

apoyado en el artículo 14 del literal b, que hace referencia al aprovechamiento 

del tiempo libre, el fomento de las diversas culturas, la práctica de la Educación 

Física, Recreación y Deporte formativo para lo cual la las entidades 

gubernamentales promoverá y estimulara su difusión y desarrollo. (Ministerio 

de Educación, 1995) 

 
 Constitución política de Colombia 1991. en su artículo 52, El ejercicio del 

deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y autóctonas tienen 

como función la formación integral de las personas, preservar y desarrollar una 

mejor salud en el ser humano. El deporte y la recreación, forman parte de la 

educación y constituyen gasto público social. Se reconoce el derecho de todas 

las personas a la recreación, a la práctica del deporte y al aprovechamiento del 

tiempo libre. El Estado fomentará estas actividades e inspeccionará, vigilará y 

controlará las organizaciones deportivas y recreativas cuya estructura y 

propiedad deberán ser democráticas. (Constitución Política de Colombia, 2017) 

 

ANTECEDENTES 

 
El alto rendimiento deportivo en Yumbo, reflejan un proceso de desarrollo gradual que 

ha involucrado diversos actores y esfuerzos a lo largo del tiempo. Aquí se presentan 

algunos aspectos clave que han marcado la historia y evolución del deporte de alto 

rendimiento en el municipio: 

 
1. Inicios y Desarrollo de Infraestructura: 

Durante las décadas de 1980 y 1990, se comenzaron a construir las primeras 

instalaciones deportivas de relevancia en Yumbo, aunque muchas de ellas eran 

básicas y estaban enfocadas en el deporte recreativo más que en el de alto 

rendimiento. 

Con el tiempo, algunas instalaciones fueron mejoradas y ampliadas, permitiendo un 

mayor acceso y fomentando la práctica de diversos deportes. 

 
2. Programas Deportivos y Formación de Talento: 

A finales de los años 1990 y principios de los 2000, surgieron iniciativas para identificar 

y formar talentos deportivos en las escuelas y clubes locales. Se implementaron 

programas de detección de talentos y se promovió la participación en competencias 
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regionales. 

 
El apoyo de instituciones educativas y clubes deportivos fue fundamental para el 

desarrollo de jóvenes atletas, proporcionando entrenamiento y oportunidades de 

competencia. 

 
3. Participación en Competencias Regionales y Nacionales: 

A lo largo de las últimas dos décadas, atletas de Yumbo han participado en 

competencias departamentales y nacionales, destacándose en deportes como el 

atletismo, el fútbol, y el ciclismo. 

La participación en estos eventos ha permitido a los atletas de Yumbo ganar 

reconocimiento y experiencia, elevando el perfil del deporte en el municipio. 

 
4. Creación de Entidades y Organismos Deportivos: 

La creación de ligas deportivas, clubes y asociaciones ha sido crucial para la 

organización y promoción del deporte de alto rendimiento en Yumbo. Estas entidades 

han trabajado en la formación de equipos, organización de torneos y gestión de 

recursos. 

 
La colaboración con entidades gubernamentales ha permitido la implementación de 

políticas y programas de apoyo al deporte. 

 
5. Inversiones en Infraestructura y Capacitación: 

En los últimos años, se ha observado una mayor inversión en infraestructura 

deportiva, con la construcción y renovación de polideportivos, canchas y gimnasios. 

Además, se ha dado importancia a la capacitación de entrenadores y al apoyo integral 

a los atletas, incluyendo aspectos como la nutrición, la psicología deportiva y la 

medicina del deporte. 

 
6. Casos de Éxito y Modelos a Seguir: 

Algunos atletas de Yumbo como Luis Javier Mosquera y Diego Meneses han 

alcanzado niveles destacados en sus respectivas disciplinas (Levantamiento de Pesas 

y Lanzamiento de Jabalina), convirtiéndose en modelos a seguir para las 

generaciones más jóvenes. Sus logros han servido de inspiración y han motivado a 

otros a perseguir carreras en el deporte de alto rendimiento. 

 
7. Eventos y Competencias Locales: 

La organización de eventos y competencias locales ha sido un pilar para el fomento 

del deporte. Estos eventos no solo proporcionan una plataforma para que los atletas 

demuestren sus habilidades, sino que también ayudan a consolidar una cultura 

deportiva en la comunidad y mejora el comercio de una manera positiva. 

 
En el año 2017, Yumbo participa en los XXI juegos deportivos departamentales y para 

departamentales del Valle del Cauca, realizados en el municipio de Cartago en los 

meses de noviembre y diciembre de ese año, obteniendo el cuarto lugar en estas 

justas deportivas con 39 medallas de oro, 62 de plata y 97 de bronce cediendo el tercer 

lugar al municipio de Buga por una medalla de oro; el primer lugar en la tabla general 

de los JJDD 2017 lo obtiene el municipio de Santiago de Cali con 205 medallas de 

oro, 139 de plata y 121 de bronce; el segundo lugar Palmira con 173 medallas de oro, 

120 de plata y 117 de bronce y tercer lugar Buga con 40 de medallas de oro, 50 de plata 

y 66 de bronce en el quinto lugar Tuluá con 38 medallas de oro, 60 de plata y 60 de 

bronce en lo convencional, de igual manera yumbo participa de los juegos para 
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departamentales de Cartago, donde yumbo obtiene el segundo lugar en la tabla 

general de los JJPD con 21 medallas de oro, 20 de plata y 18 de bronce, el primer 

lugar de la tabla lo obtiene Cali con 115 medallas de oro, 57 de plata y 37 de bronce, 

el tercer lugar queda Jamundí con 12 medallas de oro, 43 de plata y 16 de bronce en el 

área de adaptados. 

 
Para el año 2019, en el municipio de Buenaventura se realizan los XXII juegos 

deportivos departamentales y Para departamentales, en los cuales la delegación de 

Yumbo obtuvo el tercer lugar con 50 medallas de oro, 65 plata y 82 de bronce, 

superando los municipio de Tuluá con 15 medallas de oro y Buga con 18 medallas de 

oro; en el primer lugar estuvo el municipio de Santiago de Cali con 179 medallas de 

oro, 132 de plata y 120 de bronce; en el segundo lugar Palmira con 143 de oro, 110 

de plata y 89 de bronce en convencional. De igual manera Yumbo participa en los 

juegos para departamentales de Buenaventura, en donde obtiene el segundo lugar en 

la tabla general de los JJPD con 49 medallas de oro, 29 de plata y 32 de bronce; el 

primer lugar de la tabla lo obtiene Cali con 147 medallas de oro, 65 de plata y 32 de 

bronce; en el tercer lugar queda Jamundí con 16 medallas de oro, 43 de plata y 27 de 

bronce en área de adaptados. 

 
El deporte en el municipio de Yumbo es un pilar fundamental en el crecimiento y 

fortalecimiento de la sociedad, tanto a nivel individual como colectivo; esto se ha 

venido evidenciando en la participación de nuestros deportistas, quienes se han 

destacado paulatinamente en los eventos deportivos de relevancia a nivel regional y 

nacional, obteniendo logros significativos tales como la que se obtuvieron en los 

juegos departamentales y para departamentales 2022 con un total de 102 medallas 

de Oro y estando a una medalla de ganar la segunda posición del certamen, por lo 

tanto, las administraciones anteriores han afianzado su apoyo a las labores deportivas 

como factor de trascendencia social. 
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 VIGENCIA 2022 

 
EN LA VIGENCIA 2022 EL MUNICIPIO DE YUMBO GANA: 

 Tercer lugar a nivel Departamental en Deporte Convencional. 

 Segundo lugar a nivel Departamental en Deporte Adaptado. 
 

Participación De 

Deportistas - 2022 

Medallero - 2022 

Oro Plata Bronce Total 

Convencional 585 102 114 113 329 

Adaptado 174 88 55 37 180 

Total 759 190 169 150 536 

Datos suministrados Informe De Gestión Vigencia 2022. 

13 Triatlón N.º DEPORTE ADAPTADO. 

14 Patinaje 37 Atletismo Adaptado 

 

Se relacionan como ejemplos algunos impactos durante las vigencias anteriores. 

DELEGACIÓN POBLACIÓN ORO PLATA BRONCE 
TOTAL 

DELEGACIÓN 

PARTICIPACIÓN 

% ORO 

PARTICIPACIÓN 

% PLATA 

PARTICIPACIÓN 

% BRONCE 

CALI 2.497.562 501 361 341 1203 39% 32% 29% 

PALMIRA 314.665 423 320 274 1017 33% 28% 23% 

YUMBO 131.678 136 163 220 519 11% 14% 19% 

TULUÁ 178.030 115 159 166 440 9% 14% 14% 

GUADALAJARA DE BUGA 114.147 110 130 172 412 9% 11% 15% 

TOTAL GENERAL  1285 1133 1173 3591    

Tabla 1 Resultado medallería últimas 3 versiones por municipio Juegos Departamentales 

 
PREPARACIÓN   DE    LOS    DEPORTISTAS    DE    FORMACIÓN    Y    ALTO 

RENDIMIENTO: IMDERTY lo grama atención de 46 disciplinas formativas y 

competitivas en deportes individuales, deportes de conjunto y deporte adaptado, las 

cuales cuentan con el equipo gestor de entrenadores, monitores y preparadores 

físicos. 

 
POBLACIÓN ATENDIDA. 

Deportes Vigencia 2020 

(virtual - 

Presencial) 

Vigencia 

2021 

Vigencia 

2022 

Vigencia 

2023 

Vigencia 

2024 Corte 

Abril 

Individuales 758 1.229 1.145 1.145 924 

Conjunto 245 270 253 436 400 

Adaptado 64 105 165 232 153 

Total 1.067 1.604 1.563 1.813 1.477 

Datos suministrados por plan de Acción 2020 – 2021 – 2022 - 2023. – 2024 Corte 30 

de Abril 

 
DISCIPLINAS ATENDIDAS 

N.º DEPORTES 

INDIVIDUALES. 

N.º DEPORTES DE CONJUNTO. 

1 Ajedrez 25 Balonmano Masculino 

2 Atletismo 26 Baloncesto Femenino 
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3 Ciclismo 27 Baloncesto Semillero 

4 Ciclo montañismo 28 Fútbol Femenino 

5 Judo 29 Fútbol Masculino 

6 Lucha Olímpica 30 Futbol Sala Femenino 

7 Karate-Do 31 Futbol Sala Masculino 

8 Hapkido 32 Voleibol 

9 Esgrima 33 Futbol De Salón Mas 

10 Taekwondo 34 Futbol Semillero 

11 Levantamiento 

Pesas 

35 Beisbol. 

12 Natación 36 Balonmano Femenino 

 

A pesar de la culminación de juegos departamentales 2022, el IMDERTY continuó 

apoyando las salidas departamentales de las disciplinas deportivas que continuaban 

teniendo competencia con sus ligas, algunos ejemplos tales como: Campeonato 

Departamental de Tejo en Cali, el 01 noviembre del 2023 con 10 deportistas; Copa 

Bugalagrande de Baloncesto el 31 de octubre del 2024, donde participaron 24 

deportistas; Festival Infantil de Hapkido el 01 de noviembre del 2023, donde asistieron 

21 deportistas; Billar adaptado entrenamiento Cali del 16 al 26 de noviembre del 2023, 

03 deportistas; Valida departamental de ciclomontañismo en la ciudad de Palmira el 

día 15 noviembre con 14 deportistas; Torneo de liga de futbol en la Ciudad de Cali en 

el mes de noviembre 90 deportistas; cuarto torneo inter clubes de tenis de mesa el 28 

de noviembre en la ciudad de Buga donde participaron 7 deportistas; Futbol sonoro 

triangular Palmira, Cali y Yumbo de 6 al 13 diciembre contando con 10 deportistas; 

Futbol torneo de liga Cali diciembre 90 deportistas; Deporte extremo festival del Rollex 

Yumbo 12 diciembre 19 deportistas; Patinaje campeonato departamental 5 y 6 de 

diciembre Cali 9 deportista; Patinaje gran Prix departamental 12 y 13 diciembre en Cali 

16 deportistas; Tiro deportivo chequeo ciclo departamental 11 diciembre Cali 11 

deportistas; Esgrima festival departamental 5 diciembre Cali 15 deportistas; Voleibol 

torneo de vóley playa yumbo 5 y 6 de diciembre 26 deportistas. Para un total de 980 

deportistas. 

 
En resumen, el alto rendimiento deportivo en Yumbo ha evolucionado a través de un 

esfuerzo conjunto entre la comunidad, instituciones educativas, entidades deportivas 

y el gobierno local. A pesar de los desafíos, el municipio ha logrado desarrollar un 

entorno propicio para el crecimiento y la excelencia deportiva. 
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JUSTIFICACIÓN 

 

 
La justificación para implementar programas deportivos de alto rendimiento en Yumbo 

es robusta, basada en la mejora de la salud pública, el desarrollo social y económico, 

las oportunidades profesionales, y la promoción del municipio a nivel departamental, 

nacional e internacional. Estos programas no solo benefician a los atletas 

directamente involucrados, sino que también tienen un impacto positivo y duradero en 

la comunidad en su conjunto, como familias y acudientes que han luchado por años 

por sus hijos y demás, contribuyendo al bienestar y desarrollo integral de su núcleo 

familiar. 

 
Teniendo en cuenta el Plan de Desarrollo Municipal 2024-2027 y el compromiso que 

ha adquirido el señor alcalde en cuanto al fortalecimiento del sector Deporte, se hace 

relevante el diseño de estrategias para el fortalecimiento del alto rendimiento 

convencional, para departamental y sordo departamental. Sin embargo, debemos 

enfocar estos procesos deportivos en la mejora constante de la preparación deportiva 

de nuestros niños, niñas y jóvenes en todos los enfoques como el apoyo de los 

equipos técnicos deportivos, medicina deportiva, ciencias aplicadas al deporte, apoyo 

logístico, transporte, alimentación, incentivos y demás temas concernientes a elevar 

el nivel competitivo de los deportistas, pero logrando de la misma manera posicionar 

el municipio como potencia a nivel departamental, nacional e internacional. 

 
En el Municipio de Yumbo, existen grandes deportistas que sobresalen a nivel 

municipal, departamental, nacional e internacional, y años tras año seguimos puliendo 

diamantes que estaban en bruto, sin embargo, sería difícil para el municipio que estos 

procesos no reciban el apoyo que hoy en día están recibiendo, como el crecimiento 

de deportistas que clasifican a selecciones valle o selecciones Colombia, se 

recomienda seguir aumentando los esfuerzos por parte de la actual administración 

que está en la obligación no solo de sostener lo que se viene apoyando sino que 

también a fortalecer y crear estrategias de sostenimiento de estos procesos que 

vienen beneficiando y cambiando vidas a los deportistas de la población del Municipio 

de Yumbo, porque ya estos deportistas ven el deporte como una herramienta que 

rompe las barreras de la pobreza y los invita a desarrollar beneficios propios con el 

esfuerzo de sus resultados con la participación de los diferentes eventos deportivos a 

nivel departamental, nacional e internacional, es de suma importancia que el Municipio 

continúe generando deportista de altos logros que dejan en alto el nombre del 

Municipio lo posicionan y dignifican la labor deportiva que se viene realizando en el 

Municipio. 

 
Con la evolucion del deportista en todas su categorias y en sus diferentes disciplinas 

por eso es vital importancia el apoyo de los centros deportivos y la administración 

central para fortalecer sus habilidades y destrezas, por medio del apoyo técnico, 

científico y tecnológico; y establecer un documento alineado a las políticas nacionales 

del Deporte que de ahora en adelante rija las riendas del alto rendimiento en Yumbo. 

 
Actualmente el Municipio de Yumbo cuenta con áreas deportivas, pero presenta 

debilidades en estímulos e incentivos para deportistas, tema que se busca fortalecer 

a través del apoyo de este proyecto; dado que muchos deportistas no cuentan con los 

recursos necesarios para participar en diferentes competencias a nivel de altos logros, 

demostrándole al deportista que su municipio lo acoge y valora sus logros 
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deportivos y evitando así la deserción a otros municipios, al igual que queremos 

fortalecer los espacios, implementación y dotación para práctica de sus modalidades 

deportivas. 

 
Con este proyecto se busca impactar 108.869 habitantes; de los cuales 51.6% son 

mujeres con un numero de 56.213 y el 48.4 % son hombres con un numero de 52.656. 

Del mismo modo, se desea forjar más de 1800 deportistas en el programa de altos 

logros y liderazgo deportivo. El cual son acogidos por 46 disciplinas deportivas 

existentes en la Entidad, diferenciadas en deportes de conjunto, deportes individuales 

y por último el deporte adaptado 

 

 

ETAPAS DEL PROYECTO 

 
Los proyectos se desarrollan a través de las etapas de prefactibilidad, factibilidad y 

operación para asegurar un enfoque estructurado y eficaz en su implementación y 

gestión. La etapa de prefactibilidad sirve como un primer filtro donde se evalúa la 

viabilidad preliminar del proyecto. En esta fase, se realiza un análisis inicial para 

identificar si el proyecto merece una investigación más profunda. Aquí se estudian 

aspectos básicos como el mercado, los recursos disponibles y las posibles 

restricciones. El objetivo es determinar si el proyecto tiene el potencial suficiente para 

avanzar y justificar la inversión de tiempo y recursos en un estudio más detallado. 

 
Una vez que un proyecto pasa la fase de prefactibilidad, se avanza a la etapa de 

factibilidad, que implica un análisis más exhaustivo y detallado. En esta fase, se 

desarrollan estudios técnicos, financieros y operativos para evaluar la viabilidad real 

del proyecto. Se elaboran proyecciones financieras detalladas, se revisan los 

requisitos técnicos y se consideran todos los factores operativos y legales que podrían 

impactar el éxito del proyecto. La evaluación de factibilidad proporciona una base 

sólida para tomar decisiones informadas y minimizar riesgos, asegurando que el 

proyecto pueda ser ejecutado de manera efectiva. 

 
Finalmente, la etapa de operación se refiere a la implementación y ejecución del 

proyecto una vez que ha sido aprobado en las fases anteriores. Aquí, se llevan a cabo 

las actividades necesarias para poner el proyecto en marcha y garantizar que funcione 

conforme a lo planeado. Esta fase incluye la gestión continua, la monitorización y el 

ajuste de procesos según sea necesario para cumplir con los objetivos establecidos. 

La gestión durante la fase de operación es crucial para garantizar que el proyecto 

genere los resultados esperados y se mantenga en línea con los estándares de calidad 

y eficiencia definidos en las etapas anteriores. 

 
Tras lo mencionado, es pertinente que se desarrollen cada una de las etapas 

anteriormente mencionadas para lograr cumplir el objetivo del presente proyecto. 

 
PRE FACTIBILIDAD: 

 
Por lo anteriormente establecido, es importante resaltar que se debe mejorar en la 

evaluación de las capacidades actuales de los atletas y el personal técnico deportivo, 

del equipo interdisciplinar para prevención de lesiones y recuperación de las mismas, 

logrando con estas evaluaciones objetivos más aterrizados y claros para establecer 
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metas que apunten a la mejora constante del deportista y del posicionamiento del 

municipio a nivel departamental, esto a causa de pasar de un tercer puesto en juegos 

departamentales a lograr posicionarse en un primer o segundo puesto. Como segunda 

medida, evaluar instalaciones y equipamiento existentes, también introducir métodos 

de entrenamiento basados en evidencia científica (Laboratorio), que establezcan 

sistemas de seguimiento del rendimiento y progreso de los deportistas, sobre todo en 

deportistas que apuntan a conseguir medalla de oro. Como apoyo al laboratorio es 

pertinente incluir más personal del equipo interdisciplinar como nutricionistas, 

psicólogos deportivos, preparadores físicos y fisioterapeutas. Como tercera medida es 

de vital importancia definir indicadores de rendimiento y éxito a corto y largo plazo 

(equipo de metodólogos), que establezcan un sistema para medir el impacto de las 

mejoras implementadas, que aseguren la continuidad de las iniciativas a lo largo del 

tiempo y, por último, la entidad debe tener la capacidad de ajustar estrategias según 

el contexto y necesidades cambiantes antes, en el momento y después de la 

competencia. 

 
Dicho esto, podemos determinar que la prefactibilidad de este proyecto como 

mejoramiento de procesos de alto rendimiento deportivo es viable siempre que se 

realice un análisis exhaustivo de estos aspectos arriba mencionados. La planificación 

adecuada y la inversión en recursos son fundamentales para alcanzar resultados 

exitosos y sostenibles. 

 
FACTIBILIDAD 

 
Una vez analizado la pre factibilidad se crea un perfil para la etapa de factibilidad de 

tal forma cumpla con el producto y servicios a darse dentro del proyecto 

“FORTALECIMIENTO DEL PROGRAMA DE ALTOS LOGROS Y LIDERAZGO 

DEPORTIVO EN EL MUNICIPIO DE YUMBO”, donde lo más importante es que se 

cuente con los recursos necesarios y suficientes para su ejecución, estos recursos 

permitirán que sea viable y se logre hacer esas contrataciones de personal y logística 

de preparación especializada al deportista, y así obtener un desarrollo exitoso, con el 

objetivo general y específicos. 

 
De acuerdo al análisis de la pre factibilidad y la factibilidad que el proyecto cumpla con 

la justificación en términos económicos, estadísticos, estratégicos y presupuestales 

necesarios para la realización de todas las actividades programadas en cada una de 

las vigencias de acuerdo a los lineamientos y retos estratégicos que se han trazado 

dentro del Plan de Desarrollo Municipal. 

 
Por lo anterior, se requiere que la administración central apoye en su totalidad este 

proyecto, ya que el IMDERTY no cuenta con los recursos propios necesarios para su 

ejecución durante las vigencias planteadas. 

Es importante resaltar la importancia del proyecto ya que nuestro municipio ha sido 

generador de deportistas de alto rendimiento en juegos olímpicos y paralímpicos a 

nivel mundial, fortaleciendo los procesos del alto rendimiento en Yumbo. 
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OPERACIÓN 

 
1. Elaboración e implementación de la estrategia para participar y ganar los juegos 

departamentales, para departamentales y sordo departamentales, que se desarrollará 

según calendario de INDERVALLE, donde se va a priorizar el posicionamiento del 

municipio antes que la cantidad de medallas, se pretende que esta estrategia nos lleve 

al primer o segundo lugar del certamen. 

 
2. Acompañar la postulación de la delegación de Yumbo para la ser subsede de los 

juegos departamentales. 

 
3. Organización de eventos deportivos competitivos a nivel municipal, departamental, 

nacional e internacional. 

 
4. Estímulos e incentivos para deportistas y entrenadores destacados. 

5. Preparar a través entrenadores a los atletas de acuerdo a las diferentes deportes y 

modalidades. Para la preparación y participación en competencias departamentales, 

Nacionales y Para nacionales e internacionales, donde se brinda a los atletas la 

implementación propia de su deporte, uniformes, hospedaje, alimentación, inscripción, 

transporte aéreo y terrestre, juzgamiento, pago de concentraciones y gastos 

administrativos. 

 
6. Plan alimentario y de transporte a los deportistas más vulnerables. 

 
7. Apoyo interdisciplinar (médico deportólogo, fisioterapeutas, enfermeras, 
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ANALISIS DE ACTORES 
 

 
Se realizaron mesas de trabajo que promovieron el diálogo y la participación activa de 
los participantes a través de las mismas, donde cooperantes y beneficiarios 
expresaron sus intereses y expectativas. Dichas mesas se realizaron en el municipio 
de Yumbo, específicamente en el coliseo cubierto Carlos Alberto Bejarano Castillo, 
donde se expresaron las necesidades en cuanto a la oferta institucional y se 
establecieron compromisos y cooperaciones entre los participantes. Adicionalmente 
se socializaron los planes de desarrollo en todos los niveles a través de diferentes 
mesas de diálogos para afrontar los retos desde el sector de deporte y recreación. 
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PERTINENCIA SECTORIAL 

 
La pertinencia sectorial de los proyectos con respecto a la nación, departamentos y 

municipios es crucial para asegurar que las iniciativas se alineen con las necesidades 

y prioridades específicas de cada nivel de gobierno y región. Cuando un proyecto es 

pertinente sectorialmente, responde a las demandas y desafíos específicos del sector 

al que pertenece y se ajusta a las políticas y estrategias nacionales o locales. Esto 

maximiza la probabilidad de que el proyecto reciba apoyo tanto financiero como 

institucional, ya que demuestra que se enmarca dentro de los objetivos estratégicos 

del gobierno y contribuye al desarrollo económico y social de la región. Además, la 

pertinencia sectorial asegura que los recursos se utilicen de manera eficiente, 

abordando áreas prioritarias y evitando inversiones en iniciativas que no generan un 

impacto significativo o que pueden no ser relevantes para la comunidad. 

 
Asimismo, la pertinencia sectorial facilita la integración y coordinación entre diferentes 

niveles de gobierno y las partes interesadas locales. Proyectos que están alineados 

con las estrategias y necesidades locales pueden fomentar una mayor colaboración 

entre el gobierno central, regional y municipal, así como entre el sector privado y las 

organizaciones comunitarias. Esta coordinación puede mejorar la implementación del 

proyecto, facilitar la solución de problemas y asegurar una distribución más equitativa 

de los beneficios, promoviendo un desarrollo regional armonizado y sostenible. En 

última instancia, un proyecto bien alineado con las necesidades y contextos 

específicos tiene mayores probabilidades de éxito y de generar resultados positivos 

duraderos para la población. 

 
Por lo anterior, se hace la identificación de los programas y las líneas estratégicas que 

se abordan, permitiendo evidenciar la sinergia entre sí, y el aporte del presente 

proyecto al cumplimiento de la promesa de valor que fue elegida por parte de la 

comunidad democráticamente. 

 
PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 

 
POTENCIA MUNDIAL DE LA VIDA (2024-2027) 

 
Línea estratégica 2 – Seguridad Humana y Justicia Social. 
 
Programa: 2.3.- Expansión de capacidades: más y mejores oportunidades de la población 
para lograr sus proyectos de vida 
 

 
PLAN DE DESARROLLO DEPARTAMENTAL CAUCA 2024 – 2027 

 
“LIDERAZGO QUE TRANSFORMA” 2024 – 2027 
 
Línea Estratégica: 2.- Integrar esfuerzos para actuar de manera multidimensional en el 

bienestar de la población.  
 3.- Reconocer la diversidad territorial y cultural como factor integrador, capacidad 
estratégica y fortaleza en nuestra identidad. 
 
Programa: 2.- Instituciones fortalecidas acciones efectivas para la superación de la pobreza 
y la desigualdad departamental. 
Programa: 3.- valle oro puro para todos.
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PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL 

PLAN DE DESARROLLO DE YUMBO 2024 - 2027 

 
RETO No. 1: TRANSFORMACIÓN A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN 

 
Componente. Yumbo Activo. Con Deporte Inteligente E Incluyente. 

 
Nombre del Sector: Deporte y Recreación. 

 
Nombre del Programa: Formación y preparación de deportistas. 

 
Código de producto: 4302001 

 
Producto. Servicio de preparación deportiva. 

 
Indicador de Producto: 430200100 Atletas preparados. 

 

 
RETO No. 1: TRANSFORMACIÓN A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN 

 
Componente. Yumbo Activo. Con Deporte Inteligente E Incluyente 

 
Nombre del Sector: Deporte y Recreación 

 
Nombre del Programa. Formación y preparación de deportistas 

 
Código del Producto 4302002 

 
Producto Servicio de apoyo financiero a atletas 

Código del Indicador de Producto 430200200 

Indicador de Producto Estímulos entregados 
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RETO No. 1: TRANSFORMACIÓN A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN 

 
Componente. Yumbo Activo. Con Deporte Inteligente E Incluyente 

 
Nombre del Sector: Deporte y Recreación 

 
Nombre del Programa. Formación y preparación de deportistas 

 
Código del Producto 4302004 

 
Producto. Servicio de organización de eventos deportivos de alto rendimiento 

 
Código del Producto 430200400 

 
Indicador Producto. Deportistas que participan en eventos deportivos de alto 

rendimiento con sede en Colombia 

 

 

RETO No. 1: TRANSFORMACIÓN A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN 

 
Componente. Yumbo Activo. Con Deporte Inteligente E Incluyente 

 
Nombre del Sector: Deporte y Recreación 

 
Nombre del Programa. Formación y preparación de deportistas 

 
Código del Producto 4302062 

 
Producto. servicio de educación informal 

 
Código del Producto 430206200 

 
Indicador Producto. Capacitaciones realizadas 

 

 

RETO No. 1: TRANSFORMACIÓN A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN 

 
Componente. Yumbo Activo. Con Deporte Inteligente E Incluyente 

 
Nombre del Sector: Deporte y Recreación 

 
Nombre del Programa. Formación y preparación de deportistas 

 
Código del Producto 4302009 

 
Producto. Documento de lineamientos técnico 

 
Código del Producto 430200900 

 
Indicador Producto. documentos de lineamientos realizados 
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS) 

 
Alinear el presente proyecto con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) es 

fundamental porque garantiza que la iniciativa contribuya a las metas globales de 

desarrollo sostenible y equidad establecidas por la ONU. Esta alineación no solo 

asegura que el proyecto aborde problemas clave como la pobreza, el cambio climático 

y la igualdad de género, sino que también incrementa su relevancia y apoyo a nivel 

internacional y nacional. Además, proyectos que se alinean con los ODS suelen atraer 

más inversión y colaboración, ya que demuestran un compromiso con un impacto 

positivo y duradero, y favorecen el acceso a recursos y financiamiento que buscan 

respaldar iniciativas con beneficios sociales, económicos y ambientales. 

 
Por esto, se mencionan los ODS que son impactados a través del presente proyecto. 

 
ODS 03. Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las 

edades. 

 
Meta ODS 3.4 

De aquí a 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no 

transmisibles mediante su prevención y tratamiento, y promover la salud mental y el 

bienestar. 

 
ODS 04. Garantizar una educación inclusiva y equitativa de calidad y promover 

oportunidades de aprendizaje permanente para todos 

 
Meta ODS 4.4. De aquí a 2030, aumentar considerablemente el número de jóvenes y 

adultos que tienen las competencias necesarias, en particular técnicas y 

profesionales, para acceder al empleo, el trabajo decente y el emprendimiento 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 
En el municipio de Yumbo, se identifican debilidades significativas en los procesos 

deportivos de alto rendimiento, lo cual limita el desarrollo y la excelencia del desarrollo 

efectivo los deportistas yumbeños. Muchas de estas debilidades están relacionadas 

con la falta de infraestructura adecuada al alto rendimiento, insuficiencia en los 

recursos financieros asignados, deficiencias en la planificación y ejecución de 

programas deportivos, carencia de entrenadores especializados, y muchos factores 

más mencionados en el documento. 

 
Adicional a ello, vemos con mucha preocupación algunas debilidades en las 

estrategias del programa de altos logros, que no han permitido el posicionamiento real 

del municipio como perder el segundo lugar de los juegos departamentales vigencia 

2022 por una sola medalla de oro, variables como estas son de mucha planificación y 

mejoras, por eso, este proyecto busca fortalecer los procesos que ya han dado 

muchos resultados pero que aún presentan debilidades subsanables dentro de estos 

procesos, como por ejemplo, la carencia de un sistema integral y eficiente en los 

procesos deportivos de alto rendimiento en Yumbo no solo afecta el rendimiento de 

los deportistas, sino que también repercute en la falta de identificación y desarrollo de 

talentos municipales, la disminución de logros en competencias a nivel nacional e 

internacional, y la limitada promoción del municipio como un semillero de deportistas 
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destacados. 

 
Ante esta situación, es imperativo realizar un análisis detallado de las debilidades 

presentes en los procesos deportivos de alto rendimiento en Yumbo, con el fin de 

identificar las causas subyacentes y proponer soluciones efectivas que permitan 

fortalecer y potenciar el desarrollo deportivo en la región. 

 
El municipio de Yumbo cuenta con una población de 108.869 habitantes, de acuerdo 

a cifras oficiales entregadas por la oficina de planeación municipal de Yumbo en sus 

proyecciones demográficas realizadas con base en el censo DANE 2024 y de los 

cuales, se puede estimar una población deportiva de más del 25% de la población 

municipal. 

 
Hoy día el Instituto Municipal del Deporte y la Recreación de Yumbo - IMDERTY, 

genera una oferta especificada de 1.800 deportistas (según el Plan de Acción 

IMDERTY 2023) distribuidos en 46 disciplinas deportivas para preparación deportiva y 

competitiva en diferentes modalidades como deportes de conjunto, deportes 

individuales y deporte adaptado, las cuales históricamente se impactan 

aproximadamente con sus semilleros más 28.000 personas anualmente (Plan de 

Acción IMDERTY 2023). 

 
Por todo lo anteriormente expuesto el problema se puede delimitar en el 25% de la 

población, que manifestó tener necesidades en servicios de preparación deportiva que 

perciben que sus hijos pueden llegar a ser deportistas de alto rendimiento y lo que nos 

lleva a un total de 27.193 habitantes ubicados en la zona urbana, sub urbana y rural 

del municipio de Yumbo. 

CAUSAS DEL PROBLEMA 

 
Problema: Debilidades en los procesos deportivos del alto rendimiento en el municipio 

de Yumbo. 

 
Causas Directas 

 
1. Debilidad en las estrategias deportivas especializadas y 

sistematizada para fortalecer el alto rendimiento en el 

municipio de Yumbo. 

 
2. Baja preparación y participación de atletas yumbeños en eventos 

departamentales, nacionales e internacionales. 

 
 

Causas Indirectas 

 
1. Débiles lineamientos de planificación para la preparación 

deportiva de alto rendimiento 

 
2. Limitada competitividad que dificulte la participación y preparación de los 

deportistas. 

 
3. Limitado apoyo para participación de eventos deportivos para semilleros. 

 
4. Débil gestión administrativa para la preparación, participación y organización 
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de eventos nacionales o internacionales. 

 
EFECTOS DEL PROBLEMA 

 
Efectos directos que generaron el problema. 

 
1. Reducción de deportistas de alto rendimiento. 

2. Pérdida del liderazgo deportivo departamental. 

 
Efectos indirectos. 

 
1.  Disminución en los resultados en competencias departamentales, nacionales 

e internacionales de los deportistas Yumbeños. 

2. Disminución de la representatividad de deportistas yumbeños en las 

selecciones a nivel Departamental y nacional. 

ÁRBOL DE PROBLEMAS 
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DIMENSION DE PROBLEMA 
 

PROBLEMA DESCRIPTORES, SINTOMAS O 

MANISFESTACIONES 
INDICADORES 

LINEA 

BASE 

Debilidades en los 

procesos deportivos del 

alto rendimiento en el 

municipio de Yumbo. 

 

El deportista yumbeño con 

bajos logros deportivos. 

 

 
Atletas preparados 

 

 
1.800 

CAUSAS DIRECTAS Y INDIRECTAS 

 
Debilidad en las 

estrategias deportivas 

especializadas y 

sistematizada para 

fortalecer el alto 

rendimiento en el municipio 

de Yumbo. 

 

Se debe fortalecer los 

procesos deportivos para el 

posicionamiento o liderazgo 

del deporte en el alto 

rendimiento a nivel 

departamental. 

 
 
 

 
Atletas preparados 

 
 
 

 
1.800 

 
Baja preparación y 

Se busca fortalecer la oferta 

de participación de los 

deportistas yumbeños para 

este tipo de competencia. 

 
Deportistas que 

 

participación de atletas participan en eventos  

yumbeños en eventos deportivos de alto 1.800 

departamentales, rendimiento con sede  

nacionales e en Colombia  

internacionales.   

Débiles lineamientos de 

planificación para la 

preparación deportiva de 

alto rendimiento 

Establecer lineamentos de 

planificación, más 

especializados. 

 
Número 

documentos 

 
de 

 

1 

 
Limitada  competitividad 

que dificulte la 

participación y 

preparación de los 

deportistas 

 

Dificultad en el ciclo 

competitivo del deportista. 

Deportistas que 

participan en eventos 

deportivos de alto 

rendimiento con sede 

en Colombia 

 
 

1.800 

Limitado apoyo para 

participación de eventos 

deportivos para 

semilleros. 

 
Se dificulta el proceso de 

formación de niños, niñas y 

jóvenes. 

Deportistas que 

participan en eventos 

deportivos de alto 

rendimiento con sede 

en Colombia 

 

 
1800 

Débil gestión     

administrativa para la Bajos niveles de   

preparación, participación 

y organización de eventos 

nacionales o 

participación de 

comunidad Deportiva. 

la Atletas preparados  
1800 

internacionales.     
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OBJETIVO GENERAL E INDICADORES DE SEGUIMIENTO 

 
OBJETIVO GENERAL 

 

Fortalecer los procesos deportivos del alto rendimiento en el municipio de 

Yumbo. 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
1. Elaborar e implementar estrategias deportivas especializadas y sistematizadas 

para fortalecer el alto rendimiento en el municipio de Yumbo. 

2. Aumentar y mejorar la preparación y participación de atletas yumbeños en 

eventos departamentales, nacionales e internacionales. 

3. Establecer lineamentos de planificación, más especializados. 

4. Ampliar la competitividad que permita la participación y preparación de los 

deportistas 

5. Ampliar apoyos para la participación de eventos deportivos para semilleros. 

6. Fortalecer la gestión administrativa para la preparación, participación y 

organización de eventos nacionales o internacionales. 

 
 

ÁRBOL DE OBJETIVOS 
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MATRIZ INDICADORES Y METAS 

 
Problemas Objetivos Indicadores Metas 

Debilidades en los procesos 

deportivos del alto 

rendimiento en el municipio 

de Yumbo. 

Fortalecer los procesos 

deportivos del alto 

rendimiento en el municipio 

de Yumbo. 

 

Atletas preparados 

 

1.800 

Debilidad en las estrategias 

deportivas especializadas y 

sistematizada para 

fortalecer el alto rendimiento 

en el municipio de Yumbo. 

Mejorar las estrategias 

deportivas especializadas y 

sistematizadas para 

fortalecer el alto 

rendimiento en el municipio 

de Yumbo. 

 
 

Atletas preparados 

 
 

1.800 

Baja preparación y 

participación de atletas 

yumbeños en eventos 

departamentales, 

nacionales e 

internacionales. 

Aumentar la preparación y 

participación de atIetas 

yumbeños en eventos 

departamentales, 

nacionales e 

internacionales. 

 

 
Estímulos 

entregados 

 
 

34 

Débiles lineamientos de 

planificación para la 

preparación deportiva de 

alto rendimiento 

Mejorar los lineamentos de 

planificación para la 

preparación deportiva de 

alto rendimiento 

Documentos de 

lineamientos 

técnicos realizados 

 

1 

 
Limitada competitividad que 

dificulta la participación y 

preparación de los 

deportistas 

 
Ampliar la competitividad 

que permita la participación 

y preparación de los 

deportistas. 

Deportistas que 

participan en 

eventos deportivos 

de alto rendimiento 

con sede en 

Colombia 

 
 

1.800 

 

Limitado apoyo para 

participación de eventos 

deportivos para semilleros. 

 

Ampliar apoyos para la 

participación de eventos 

deportivos para semilleros. 

Deportistas que 

participan en 

eventos deportivos 

de alto rendimiento 

con sede en 

Colombia 

 
 

1800 

Débil gestión administrativa 

para la preparación, 

participación y organización 

de eventos nacionales o 

internacionales. 

Fortalecer la gestión 

administrativa para la 

preparación, participación y 

organización de eventos 

nacionales o 

internacionales 

 
 

Atletas preparados 

 
 

1800 

Tabla 1.13. Análisis indicadores y metas 
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ANÁLISIS TECNICO 

 
La alternativa de solución plantea Implementar componentes para fortalecer el 

programa de alto rendimiento y desarrollar un plan estratégico a corto y largo plazo 

que establezca metas claras y objetivos específicos para el desarrollo del deporte de 

alto rendimiento en el municipio de Yumbo. Dicho esto, sus actividades son las 

siguientes: 

 
ACTIVIDADES 

 
1. Brindar apoyo profesional, asistencial y técnico en el programa de altos logros 

y liderazgo deportivo: Formación específica y especializada a los deportistas 

de las 46 disciplinas deportivas ofertadas. 

 
2. Organizar y participar en eventos deportivos de nivel municipal, departamental, 

nacional e internacional: Representación del municipio en juegos 

departamentales, fogueos nacionales, y competencias internacionales. 

 
3. Brindar apoyo estratégico a los deportistas y atletas de alto rendimiento: 

Atención médica a deportistas, suplementos vitamínicos, hidratación, 

implementación deportiva, servicio de alimentación nutricional, servicio de 

transporte, entre otras estrategias para el desarrollo de los deportistas de alto 

rendimiento. 

 
4. Entregar incentivos y estímulos para deportistas: Estrategia que permite 

premiar los logros y/o incentivar la búsqueda de logros en diferentes 

competencias relevantes. 

 
5. Crear y/o adoptar un documento técnico enfocado al deporte: Crear un 

lineamiento que dé garantías a los deportistas del municipio y fortalezca la 

gestión del deporte enfocado a los altos logros y el liderazgo deportivo. 

 
6. Realizar capacitaciones en temas deportivos: Tiene como objetivo brindar 

apoyo con personal técnico capacitado, para la realización de eventos 

deportivos y salidas a diferentes sitios donde el municipio participe. 

 

 

 

 

CADENA DE VALOR 

 
SECTOR OBJETIVO PRODUCTO ACTIVIDAD IMPACTO 

Deporte y Fortalecer los 4302001 Brindar apoyo atender 1800 

Recreación procesos Servicio de Profesional, deportistas por 
 deportivos del preparación asistencial y técnico vigencia 
 alto rendimiento deportiva en el programa de  

 en el municipio  altos logros y  

 de Yumbo  liderazgo deportivo.  

Deporte y Fortalecer los 4302002 Brindar apoyo al Atender a1800 a 

Recreación procesos Servicio de deportistas y atletas deportista y atletas 
 deportivos del apoyo financiero de alto rendimiento de alto rendimiento 
 alto rendimiento a atletas   

 en el municipio    
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 de Yumbo    

Deporte y Fortalecer los 4302062 Realizar 4 capacitaciones 

Recreación procesos servicio de capacitaciones en para los 
 deportivos del educación temas deportivos entrenadores 
 alto rendimiento informal   

 en el municipio    

 de Yumbo    

Deporte y Fortalecer los 4302002 Entregar Incentivos y atender 1800 

Recreación procesos Servicio de estímulos para deportistas por 
 deportivos del apoyo financiero deportistas vigencia con algún 
 alto rendimiento a atletas  incentivo 
 en el municipio    

 de Yumbo    

Deporte y Fortalecer los 4302004 Organizar y participar atender 1800 

Recreación procesos Servicio de en eventos deportivos deportistas por 
 deportivos del organización de de nivel municipal, vigencia con salidas 
 alto rendimiento eventos departamental, deportivas de 
 en el municipio deportivos de nacional e fogueo y 
 de Yumbo alto rendimiento internacional. competitivas 

Deporte y Fortalecer los 4302009 Crear y/o adoptar un atender 1800 

Recreación procesos Documento de documento técnico deportistas por 
 deportivos del lineamientos enfocado al deporte vigencia con 
 alto rendimiento técnicos  personas idóneas 
 en el municipio   ya capacitadas 
 de Yumbo    
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MATRIZ DE RIESGOS 
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MATRIZ DE MARCO LÓGICO 
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ANÁLISIS DE BENEFICIOS 

 
El valor unitario establecido en el presente análisis, se realiza a partir de los costos 

que debe asumir un deportista para lograr iniciar un proceso de entrenamiento 

competitivo de alto rendimiento. 

 
Entre estos costos, se evidencian algunos como lo son: 

 Un entrenador. 

 La implementación deportiva especializada 

 El acceso a un gimnasio, así como a los escenarios deportivos especializados. 

 Preparación deportiva a través de competiciones, en las que se requieren 

transportes, alojamiento, alimentación, inscripción, entre otros. 

 Nutrición y suplementos especializados, en lo que equivale a una dieta especial 

para deportistas y suplementos y vitaminas que mejoran el rendimiento 

deportivo. 

 Atención médica y rehabilitación, costos por fisioterapeutas y especialistas en 

medicina deportiva, sea para prevención o para recuperación. 

 Educación y desarrollo personal, costos para sesiones de psicología deportiva 

para mejorar el rendimiento mental, así como educación y formación 

relacionada con el deporte o el desarrollo personal del mismo. 

 
Estos costos pueden variar ampliamente del deporte específico, el nivel de 

competencia, entre otras variables más, sin embargo, se estableció un promedio 

 

 

AÑO BENEFICIARIOS VALOR UNITARIO VALOR TOTAL 

2024 1800 $ 6.050.0000 $10.890.000.000 

2025 1800 $ 6.150.0000 $11.070.000.000 

2026 1800 $ 6.300.0000 $11.340.000.000 

2027 1800 $ 6.500.0000 $11.700.000.000 

2028 1800 $ 6.600.0000 $11.880.000.000 

 $ 56.880.000.000 

 

Costos anuales, por deportista, que se requieren para volverlo 

competitivo y hasta profesional. 

 

 
Detalle 
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PRESUPUESTO 2024-2027 
 

ITEM META PRODUCTO INDICADOR DE PRODUCTO DESCRIPCIÓN VALOR 2024 VALOR 2025 VALOR 2026 VALOR 2027 VALOR 2028 VALOR TOTAL

1

Atender 1800 

depoprtistas por 

vigencia 

Brindar apoyo Profesional, asistencial y 

técnico en el programa de altos logros y 

liderazgo deportivo.

130,000,000.00 4,851,072,500.00 4,851,072,500.00 4,851,072,500.00 4,851,072,500.00 19,534,290,000.00

2

Atender 1800 

depoprtistas por 

vigencia 

Brindar apoyo estratégico a los deportistas 

y atletas de alto rendimiento
390,737,577.00 4,611,766,400.00 1,036,000,000.00 4,611,766,400.00 1,036,000,000.00 11,686,270,377.00

3

4 Capacitaciones 

para los 

entrenadores

4302062

servicio de educacion informal

430206200

Capacitaciones realizadas 

Realizar capacitaciones en temas 

deportivos 
0.00 55,000,000.00 65,000,000.00 67,000,000.00 70,000,000.00 257,000,000.00

4

Atender 1800 

depoprtistas por 

vigencia 

4302002

Servicio de apoyo financiero a atletas

430200200

Estímulos entregados

Entregar Incentivos y estímulos para 

deportistas
119,262,423.00 300,000,000.00 300,000,000.00 300,000,000.00 300,000,000.00 1,319,262,423.00

5

Atender 1800 

depoprtistas por 

vigencia 

4302004

Servicio de organización de eventos 

deportivos de alto rendimiento

430200400

Deportistas que participan en 

eventos deportivos de alto 

rendimiento con sede en 

Colombia - -

Organizar y partcipar en eventos deportivos 

de nivel municipal, departamental, nacional 

e internacional.

250,000,000.00 600,000,000.00 665,000,000.00 700,000,000.00 720,000,000.00 2,935,000,000.00

6
1 Documento 

estrategico

4302009

Documento de lineamientos tecnicos

430200900

documentos de lineamientos 

realizados 

Crear y/o adoptar un documento técnico 

enfocado al deporte 
100,000,000.00 100,000,000.00 100,000,000.00 100,000,000.00 400,000,000.00

TOTAL $ 890,000,000.00 $ 10,517,838,900.00 $ 7,017,072,500.00 $ 10,629,838,900 $ 7,077,072,500 $ 36,131,822,800.00

TOTAL PROYECTO $ 36,131,822,800.00

IMDERTY 

CODIGO BPIN 2024-768920065 

PRESUPUESTO FORTALECIMIENTO DEL PROGRAMA DE ALTOS LOGROS Y LIDERAZGO DEPORTIVO EN EL MUNICIPIO DE YUMBO

430200100

Atletas preparados

4302001

Servicio de preparación deportiva
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CRONOGRAMA 2024-2027 

 
CRONOGRAMA TRANSFORMACION DEL ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO EN EL MUNICIPIO DE YUMBO 

 
 

 

ÍTEM 

 
 
 

DESCRIPCIÓN 

 
 

VIGENCIA 2024 

 
 

VIGENCIA 2025 

 
 

VIGENCIA 20226 

 

 
VIGENCIA 2027 

 

 
VIGENCIA 2028 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

6 

 
 
 
 

7 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

9 

 
 
 
 

10 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

12 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

6 

 
 
 
 

7 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

9 

 
 
 
 

10 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

12 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

6 

 
 
 
 

7 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

9 

 
 
 
 

10 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

12 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

6 

 
 
 
 

7 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

9 

 
 
 
 

10 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

12 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

6 

 
 
 
 

7 

 
 
 
 

8 

 
 
 
 

9 

 
 
 
 

10 

 
 
 
 

11 

 
 
 
 

12 

 

 
1 

 
Brindar apoyo Profesional, asistencial y técnico en el programa 

de altos logros y liderazgo deportivo. 

                                                            

 

 
2 

 

Brindar apoyo al deportistas y atletas de alto rendimiento 

                                                            

 

 
3 

 

Realizar capacitaciones en temas deportivo 

                                                            

 

 
4 

 

Entregar Incentivos y estímulos para deportistas 

                                                            

 

 
5 

 
Organizar y participar en eventos deportivos de nivel municipal, 

departamental, nacional e internacional. 

                                                            

 

 
6 

 

Crear y/o adoptar un documento técnico enfocado al deporte 
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